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1. IDENTIFICACAO

Dados da Instituicéo

Nome completo: Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Maringa
CNPJ: 78.191.848/0001-32

Endereco da Sede: Avenida Prefeito Sincler Sambatti, 8973 — Jardim Bertioga
Cidade: Maring4 — PR. CEP: 87.055-405

Possui Titularidade do imovel? ( x ) sim () ndo

Telefone/FAX: (44) 3255-2055

E-mail: administrativo@apaemaringa.org.br

Site: http://maringa.apaepr.org.br/

Nome do Representante Legal da entidade: Ingo Hofmann Junior

Possui Regimento Interno ( x ) sim () nao.

Possui Alvara de Funcionamento? (x) sim () nao

Horario de Funcionamento da Instituicdo: das 07h30 as 17h20

2. FINALIDADES ESTATUTARIAS DA INSTITUICAO

A APAE de Maringa, fundada em 07 de dezembro de 1963, tem como missao
promover e articular acdes voltadas a defesa de direitos, prevencdo, orientacao,
prestacdo de servicos e apoio as familias, visando a melhoria da qualidade de vida das

pessoas com deficiéncia intelectual e multipla e a constru¢cdo de uma sociedade mais

justa e solidaria.

A instituicdo atende aproximadamente 1.000 pessoas com deficiéncia e suas familias,
oferecendo escolarizacao, orientacdo e encaminhamento ao mercado formal de trabalho,
projetos de apoio a escolarizagdo no contraturno e encaminhamentos na area da saude.
Os atendimentos sdo realizados nos periodos matutino e vespertino, por meio de
programas desenvolvidos pela mantenedora, com foco exclusivo na deficiéncia intelectual

e multipla.
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No municipio de Maringa, o atendimento a esse publico € realizado de forma
totalmente gratuita pela APAE, contando também com o apoio do Municipio e do Estado,
por meio de programas de inclusédo. Localizada no Contorno Sul, a instituicdo tem o
transporte dos usuarios garantido pelo municipio, assegurando 0 acesso aos Servicos

ofertados.

A APAE configura-se como um espaco social marcado pela diversidade, evidenciada
pelas caracteristicas especificas de seus usuarios. Nesse contexto, sdo realizadas
adequacdes conforme as necessidades individuais, com o objetivo de promover a
participacdo ativa, a autonomia e a inclusdo social. O trabalho desenvolvido prioriza o
respeito a individualidade, a melhoria da qualidade de vida e a formacédo social e
académica, preparando os usuarios para o0 mundo do trabalho.

A Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) é um movimento que se
destaca no pais por seu pioneirismo, tendo surgido no Rio de Janeiro em 11 de dezembro
de 1954, por iniciativa de Beatrice Bemis, integrante do corpo diplomatico norte-

americano e mae de uma pessoa com Sindrome de Down.

Com o objetivo de promover o bem-estar e 0 desenvolvimento de pessoas com
deficiéncia, além de estimular estudos e pesquisas sobre a tematica, a APAE de Maringa
foi criada pelo Lions Club de Maring4a, com estatutos registrados sob o n® 56, em 14 de
junho de 1964, constituindo-se como uma sociedade civil de carater assistencial, sem fins

lucrativos e com duracao indeterminada.

Em 13 de agosto de 1964, foi fundada a Escola Modelo Companheiro Leonino Diogo
Zuliani, iniciando suas atividades com quatro professores e treze alunos. Em 1969, a
instituicdo recebeu a doacdo de uma area de 5.234m2 na Avenida Laguna para a
instalacdo da sede prépria, destinada ao atendimento de alunos de 0 a 15 anos. Com a
ampliacdo das atividades, foi doado um terreno de 36.200m? na Avenida Prefeito Sincler

Sambatti, onde, em 1990, foi construida a subsede para atender alunos acima de 15
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anos. A partir de 2016, os complexos foram unificados em um anico espaco, denominado

Campus Apaeano.

A instituicdo conta ainda com a participacdo de voluntarios, 6rgdos publicos,
organizacbes da sociedade civil, estudantes, estagiarios, universidades, escolas,
hospitais, fornecedores, financiadores e da comunidade em geral, fortalecendo sua

atuacao.

Dessa forma, a APAE consolida-se como um espago inclusivo, que valoriza a
diversidade e realiza adaptacbes conforme as necessidades de cada usuario,
promovendo sua participacdo ativa e independente, contribuindo para sua incluséo social,

melhoria da qualidade de vida e formacgao para o mundo do trabalho.

2.1As finalidades estatutarias contemplam os servigcos/agcfes propostos no

Plano?

(x)sim ( )nao

3. OBJETIVOS DA INSTITUICAO
3.10BJETIVO GERAL

Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia intelectual e
multipla, e transtornos globais do desenvolvimento, ao longo de seus ciclos de vida -
criangas, adolescentes, adultos e idosos, buscando assegurar o pleno exercicio da
cidadania. Nesse contexto, a instituicdo presta servicos de habilitagdo e reabilitacao
conforme previsto em seu Estatuto Social, promovendo a integracdo dessas pessoas a
vida comunitaria no campo da assisténcia social, por meio de ac¢des de atendimento,
assessoramento, defesa e garantia de direitos, realizadas de forma isolada ou cumulativa,

tanto para as pessoas com deficiéncia quanto para suas familias.
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Além disso, oferece servicos de educacdo especial voltados as pessoas com
deficiéncia intelectual e mdltipla, bem como atua na area da salde, desde a prevencéao,
com o objetivo de assegurar melhores condi¢gfes de vida e bem-estar a esse publico.

3.20BJETIVOS ESPECIFICOS

e Executar servicos, programas, projetos e beneficios socioassistenciais de forma
gratuita, permanente e continuada aos usuarios da assisténcia social e a todos que
deles necessitarem, sem qualquer tipo de discriminagdo, de maneira planejada,
diaria e sisteméatica, ndo se restringindo apenas a distribuicdo de bens, beneficios

ou encaminhamentos;

e Promover campanhas financeiras em ambito municipal e colaborar na organizacao
de campanhas nacionais, estaduais e regionais, com a finalidade de arrecadar
recursos destinados ao financiamento das acfes de atendimento a pessoa com
deficiéncia intelectual e multipla, bem como ao cumprimento das finalidades da
APAE;

e Incentivar a participacdo da comunidade, bem como de instituicbes publicas e
privadas, nas acfes e programas voltados a prevencdo e ao atendimento da

pessoa com deficiéncia intelectual e multipla;

e Estabelecer parcerias com a comunidade e com instituicbes publicas e privadas,
visando oportunizar a habilitacdo e a insercdo da pessoa com deficiéncia,

preferencialmente intelectual e multipla, no mundo do trabalho;

e Participar de intercambios com entidades coirmas, filiadas, associacdes

congéneres e instituicdes oficiais em ambito municipal, nacional e internacional;

e Manter publicacbes técnicas especializadas relacionadas a estudos, trabalhos e

temas ligados a causa e a filosofia do Movimento Apaeano;
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e Solicitar e receber recursos de 6rgéos publicos e privados, bem como contribuicdes

de pessoas fisicas;

e Firmar parcerias com entidades coirmas e analogas, além de captar recursos junto

a orgdos publicos e privados e contribuicfes de pessoas fisicas e juridicas;

e Produzir e comercializar servicos como forma de garantir a qualidade e a

sustentabilidade das atividades ofertadas;

e Fiscalizar a utilizacdo do nome “Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais”,
bem como do simbolo e da sigla APAE, comunicando eventuais usos indevidos a
Federacao Estadual ou a Federacédo Nacional das APAEs;

e Promover meios que possibilitem o desenvolvimento de atividades extracurriculares

voltadas aos assistidos e suas familias;

e Desenvolver acdes de fortalecimento de vinculos familiares, prevenindo situacdes

de institucionalizacéo e abrigamento;

e Apoiar e/ou gerenciar casas-lares destinadas a pessoas com deficiéncia intelectual

e multipla, em situacéo de risco social ou abandono;

e Assegurar a participacao efetiva das pessoas com deficiéncia intelectual e multipla,

na gestdo das APAEs;

e Coordenar e executar, no ambito municipal, os objetivos, programas e diretrizes da
Federacdo das APAEs do Estado e da Federacdo Nacional das APAEs,
promovendo, assegurando e defendendo seu progresso, prestigio, credibilidade e

unidade organica e filosofica,

e Atuar na definicdo da politica municipal de atendimento a pessoa com deficiéncia
intelectual e multipla, em consonancia com as diretrizes das Federagbes Estadual

e Nacional, bem como coordenar e fiscalizar sua execucgao;
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e Articular, junto aos poderes publicos municipais e as entidades privadas, a
formulacdo de politicas que assegurem o pleno exercicio dos direitos da pessoa

com deficiéncia intelectual e multipla;

e Responsabilizar-se, em ambito municipal, pela divulgacédo de informacdes relativas
a pessoa com deficiéncia intelectual e mudltipla, incentivando a producdo e

publicacao de estudos e obras especializadas;

e Compilar e divulgar normas legais e regulamentares federais, estaduais e
municipais relacionadas a pessoa com deficiéncia intelectual e mudltipla,
estimulando a atuacdo dos Orgdos competentes para seu cumprimento e

aprimoramento;

e Promover e/ou estimular a realizacao de estatisticas, estudos e pesquisas voltados
a causa da pessoa com deficiéncia intelectual e multipla, contribuindo para o
avanco cientifico e para a formagédo continua de profissionais e voluntarios da
APAE de Maringa-PR;

e Promover e/ou estimular o desenvolvimento de programas de prevencao da
deficiéncia, protecao, inclusdo, defesa e garantia de direitos, bem como acdes de

apoio e orientacao as familias e a comunidade;

e Estimular, apoiar e defender o aprimoramento continuo dos servi¢os prestados pela
APAE, assegurando elevados padrdes éticos e de eficiéncia, conforme os

principios do Movimento Apaeano;

e Divulgar a experiéncia apaena em 0rgaos publicos e privados, utilizando os meios

disponiveis;

e Desenvolver o programa de autodefensoria, garantindo a participacdo ativa das

pessoas com deficiéncia intelectual e multipla, na gestdo da instituicéo;
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e Promover e articular servicos e programas nas areas de prevencdo, educacao,
saude, assisténcia social, esporte, lazer e trabalho, com vistas a plena inclusédo da

pessoa com deficiéncia intelectual e multipla.

4. ORIGEM DE RECURSOS

Fonte Previséo de valor anual
Federal
PDDE 38.000,00
Emendas Parlamentares 300.000,00
Subtotal 338.000,00
Estadual
SEED 4.842.338,79
SEDEF L
ITAIPU s
EMENDA PARLAMENTAR 425.000,00
NOTA PARANA 75.000,00
Subtotal 5.342.338,79
Municipal
SEDUC 2389.856,55
SAS 650.160,00
ESPORTE 50.000,00
FMDCA 103.500,00
FMDI 642.140,85
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Subtotal 3.835.657,40
Particulares / Proprios

Mantenedora 1.275.000,00
Contribuicbes dos Sécios 16.000,00
Doacg0es de pessoa fisica 5.000,00
Doacg0es de pessoa juridica 90.000,00
Promocdes sociais 200.000,00
Venda de bens e servi¢os 10.000,00
Trabalho Protegido 330.000,00
Projetos 90.000,00
Subtotal 2.016.000,00
Total Geral 11.531.996,19

5. INFRAESTRUTURA / RECURSOS HUMANOS:

5.1INFRAESTRUTURA

ESPACO FiSICO APAE DIOGO REYNALDO | TOTAL
ZULIANI REDHER

Area Total do Imével 36,200m 36,200m
Area Construida 3.272,65m | 2.178,92m 2.996,15m 8.447,72m
Quadra de Esportes 1 1
Solario 1 1
Bosque 1
Campo de Golf 7 1
API — Academia da Primeira Idade 1 1
ATI — Academia da Terceira Idade 1 1
Playground interno 1 1




ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE MARINGA - APAE
Fundada em 07 de dezembro de 1963
Registrada no Cartério do Registro Civil, Titulos e Documentos de Maringa sob n® 56, Livro
A-1. em 14/03/1964 — Filiada a Federacdo Nacional das APAEs sob n° 103/73 — Utilidade

ANV 4 Pablica Municipal Conf. Lei n® 302/64 — Utilidade Pablica Estadual Conf. Lei n° 6883/77
<44y We : - . N s
%;.\@_@ Wit e Avenida Prefeito Sincler Sambatti, 8973 - Jardim Bertioga - Maringa - PR
g8 T%@‘ Fone (44) 3255-2055 — e-mail: administrativo@apaemaringa.org.br
CNPJ 78.191.848/0001-32

Entidade Mantenedora da Escola Diogo Zuliani - Ed. Infantil e Ensino Fundamental e Escola Reynaldo
Rehder Ferreira Ensino Fundamental, na modalidade Educagao Especial

Casa do Caseiro

Guarita
Caixas d"agua 16 6 5 26
Abrigo para gas
Abrigo para Containers 1
SALAS DE AULA | Ed. Infantil
Ensino Fund.
EJA 1 22 23
Outras Salas 11 3 14
Financeiro 1 1

Compras/ Patriménio/
Almoxarifado/
Logistica

Projetos

ADMINISTRATIVO Prestagdo contas / T.I.

Recursos Humanos

Geréncia

Arquivo Morto

Central de Doagdes

S
RPlRrRrRrRPRRPrl Wk

Oficina de Trabalhos

Mercado de Trabalho/
Jovem Aprendiz

=
[ERN

Usina Sta. Terezinha

Eu coopero coma
Inclus&o (SICREDI) 2 2

Produzindo florestas
com maos especiais 1 1
PROJETOS (COCAMAR)

Sicoob / Unicoob 2 2

Unicesumar (Vitro)
Transformando Sonhos 1 1
em Realidades

Clinica de Saude da
Pessoa com 13 13
Deficiéncia Uninga
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Fanfarra

Nota Parana

Apoio ao
Envelhecimento da
Pessoa com 5 5
deficiéncia Intelectual
e Mdltipla

Apoio as gestantes e
bebés de risco

[EEN
IR

Almoxarifado

Despensa

Depdsito de Mobiliario

Oficina

Recepcéao

RN RPN

Secretaria

Biblioteca 1 1

RN DN PRIR|IDN

Consultério Médico 1

Banheiros (casinhas) 45 24 24

©
w

Sala Sensorial

APOIO Copa 2 1 1

Cozinha/ Idoso

Lactario 1

Refeitorio 3

Ed. Fisica 1 1

Sala de Reunibes

Auditério

Arquivo

Lavanderia

AR |N|R|PF

DML

Sala de armarios

Presidéncia/Diretoria

=

Direcéo

DIRECAO Vice Direcéo 1 1

RPN R[R|IN RPN RPN RN

Geréncia 1
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Coord. Pedagdgica 1 1 2
. Servico Social 2 2
TECNICO Psicologia 2
Sala Professores 2
5.2RECURSOS HUMANOS
Nome Completo Funcéo Escolaridade Vinculo
Ademir Anastasio Professor Especializacéo QPM
Adriana Matias Professor Especializagdo QPM
Adriana Oliveira Passos Professor Especializagéo SEED
Aldenir Pasquarelli Professor Especializagéo SEDUC
Alécio Libano Porteiro Ens. Médio SASC
Alessandra C.D. Nicolini Instrutor de Aprendizagem Ens. Médio APAE
Alessandra de Souza Fagundes Professor Especializacdo SEED
Alessandra Furlan Atendente Ens. Médio SEED
Aline Gongalves Mon. Transp. Escolar Ens. Médio SEDUC
Aline Pontes Goncalves Mon. Transp. Escolar Ens. Médio SEDUC
Aline Rodrigues Valin Op. Telemarketing Ens. Médio APAE
Alisson Fernando da Silva Aux. Administrativo Ens. Médio SEDUC
Amanda Celia da Silva Coord. Telemarketing Ens. Médio APAE
Amanda Cristina da Silva Professor Especializagcéo SEED
Amélia Guimaraes Paiva Ribeiro Professor Especializagcéo QPM
Ana Claudia dos Santos Op. Telemarketing Ens. Médio APAE
Andreia Cortez Professor Graduado SEED
Andreia Rodrigues Motorista Ens. Médio APAE
Andressa Pereira Professor Especializacao SEED
Angela Maria Rocha Professor Especializacéo SEED
Ariadne de O. Velasque Coleone Professor Especializagao QPM
Arianna Gonzales Monitor de Transporte Ens. Médio APAE
Bruna Claudia Coord. de Projetos Sociais Graduado APAE
Bruno Campoi Atendente Ens. Médio SEED
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Cacilda V. Jaloto dos Santos Diretor Especializacdo QPM
Camila Cristina Giovanini Professora Especializagéo SEED
Carlos Alexandre Aux. Limpeza Ens. Médio SEED
Cassia Regina de Souza Professor Especializagdo QPM
Cassiana Braga Professor Graduado SEED
Cassiani da Silva Atendente Ens. Médio SEED
Cilene Maria de Souza Instrutor Ens. Médio SEED
Claelnice Ferreira Almeida Atendente Ens. Médio SEED
Clarice Gresczyszin Atendente Ens. Médio SEED
Claudia Aparicio Mon. Transp. Escolar Ens. Médio SEDUC
Claudia Regina Boza Dias Professor Especializagdo QPM
Claudiney Montefoglia Mensageiro Ens. Médio SEED
Cleverson Custddio Atendente Ens. Médio SEED
Credilene Alves Macedo Merendeira Ens. Fundamental SEDUC
Cristiane Borges Professor Especializagdo SEED
Daiane C Felix Atendente Ens. Médio SEED
Daianny Alves de Oliveira RH Graduado SEED
Daniele Eernanda Assistente Social Graduado SASC
Danilo Santana de Andrade Aux. Administrativo Ens. Médio SEDUC
Débora Tatiana dos Santos Merendeira Ens. Médio SEED
Deise Aparecida Cobo Instrutor Ens. Médio SEED
Donizete Apdo Teixeira Guedes Professor Especializagao SEED
Douglas Duarte Ventura de Melo Professor Especializagao QPM
Eglail Aparecida Seneme Vice-Diretora Especializagcéo SEED
Eliana Cristina Juliani Kihara Professor Especializagdo QPM
Eliane Ledes Aux. Limpeza Ens. Médio SEED
Elisangela dos Santos Matins Professor Especializagcéo SEED
Elisangela Helena Professor Especializacéo SEED
Elizabete Montovani Professor Especializacao QPM
Elizabeth Dillmann Antriucci Professor Especializacéo QPM
Eloiza Fukuzaki Ito Professor Especializacéo QPM
Emily Varédo Atendente Ens. Médio SEED
Erica Berti Pedagogo Especializagcéo APAE
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Evelyne de Castro Atendente Ens. Médio SEED
Fabiana Cruz Instrutor Ens. Médio SEED
Fabiana Paranhos da Silva Professor Especializacdo QPM
Fabiana Vasconcellos Atendente Ens. Medio SEED
Fabio Henrique dos Santos Instrutor Ens. Médio SEED
Flavio Donisete Tarozo Motorista Ens. Médio APAE
Franciele Fragoso Instrutor Ens. Médio SEED
Franciele Gabiriel Atendente Ens. Médio SEED
Franciele Silva Professor Especializagdo SEED
Gabriel Rodrigues Psicélogo Graduado SEDUC
Gabrieli Souza Silva Psicologo Graduado SASC
Gelangela Caroba Professor Especializagao SEED
Geraldo Aldegueri Motorista Ens. Fundamental FMDI
Gisela Carneiro Professor Especializagéo QPM
Gisele Regina Macedo Aux. Limpeza Ens. Fundamental SEED
Giseli Chavier dos Santos Aux. Limpeza Ens. Médio SEDUC
Gislaine C. Bortolossi Socreppa Professor Especializagao QPM
Gislaine Erichsen Santos Atendente Ens. Médio SEED
Gizely C Tofalini Professor Especializagdo QPM
Gracimeire Cardoso Mon. Transp. Escolar Ens. Médio SEDUC
Gradineia Aparecida Costa de Souza Professor Especializacéo SEED
Graziela Polpeta Santo Coordenador Especializagao QPM
Iracema Braz Merendeira Ens. Médio SEED
Isabel Cristina Bento F. Gomes Vice-Diretora Especializacdo QPM
Ivani Cordeiro Mon. Transp. Escolar Ens. Médio SEDUC
Ivonete Silva dos Reis da Silva Professor Especializacao SEED
Jenifer Mogio Zelador Ens. Médio FMDI
Jeniffer Carla Nogueira Aux. Limpeza Ens. Médio SEED
Jessica Conejo Psicélogo Graduado FMDI
Jheniffer Stefany Educador Social Ens. Médio APAE
Jose Antonio Porteiro Ens. Médio SASC
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Jose Carlos da Boa Morte Atendente Ens. Médio SEED
Jose Clementino Instrutor de Musica Ens. Fundamental APAE
José Clementino Instrutor de Musica Ens. Médio APAE
Josileide Maria Alves Atendente Ens. Médio SEED
Juliana Andreia Reina de Sousa Financeiro Ens. Médio SEED
Juliana Breves Professor Especializagdo SEED
Juliana da Silva Coordenacéo Especializagao SEED
Juliana da Silva Professor Especializagdo SEED
Julio Cezar Viana Gerente Administrativo Graduado APAE
Karina Inamoto Ferreira Biegas Professor Especializacéo SEED
Keila Cristina Atendente Ens. Médio SEED
Kelly Aparecida da Silva Atendente Ens. Médio SEED
Késia Fraiman Merendeira Ens. Médio SEED
Larissa Chagas Mon. Transp. Escolar Ens. Médio SEDUC
Larissa Cristina Mendes Vieira Assistente Social Graduado SASC
Larissa Magalhdes Professor Especializagdo SEED
Larissa Mireli Santos Atendente Ens. Médio SEED
Larissa Queiroz Instrutor de Arte Graduado FMDI
Lenir Aparecida Vido Professor Especializagéo QPM
Leonardo Kracheski Professor Especializagao SEED
Leonita Caetano Mon. Transp. Escolar Ens. Médio SEDUC
Leonita Caetano Silva Lopes Mon. Transp. Escolar Ens. Médio SEDUC
Licéia Apda Atilio Professor Especializacao SEED
Lourdes Aparecida Marim Professor Especializagao SEED
Luana Rosa Op. Telemarketing Especializagdo APAE
Luciane Oliveira Professor Especializagcéo QPM
Luciene Leopoldino Atendente Ens. Médio SEED
Luciene Rodrigues Bassan Professor Especializacéo QPM
Lucimara Marques Medeiros Atendente Ens. Médio SEED
Marcela Tertulina Alves Correia Professor Especializag&o SEED
Marcelo Taira Kasiwagi Médico Especializacao APAE
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Maria Alice Araujo Celestrino Professor Especializagéo SEED
Maria Apda Monteiro Professor Especializagdo SEDUC
Maria Avelino Atendente Ens. Médio SEDUC
Maria Bernardo Mon. Transp. Escolar Ens. Médio SEDUC
Maria de L. Rodrigues da Silva Merendeira Ens. Médio SEED
Maria Eduarda Mon. Transp. Escolar Ens. Médio SEDUC
Maria Fernanda Marcal Professor Especializagéo SEED
Maria Margarete Campos Silva Professor Especializagao QPM
Marta Helen Professor Especializagdo SEED
Marta Helen de Jesus Oliveira Professor Especializagédo SEED
Mateus Ribeiro Atendente Ens. Médio SEED
Mauro de Oliveira Silva Atendente Ens. Médio SEED
Mayara P. dos Santos Grube Aux. Administrativo Graduado SEDUC
Michely Granado Atendente Ens. Médio SEED
Monica Talita Rodrigues Mon. Transp. Escolar Ens. Médio FMDI
Morgana Gabriel Atendente Ens. Médio SEED
Nadia Jaber Abdalla Professor Especializagdo QPM
Nadja dos Santos Atendente Ens. Médio SEED
Natalia Dias Fisioterapeuta Graduada FMDI
Natani Apda Costa da Cruz Professor Especializagdo SEED
Nicolas Barros Atendente Ens. Médio SEDUC
Noemia Santiago Marques Aux. Limpeza Ens. Fundamental SEED
Orlice Mary Labatut Professor Especializagcéo QPM
Pamela Tais Amaral Aux. Limpeza Ens. Médio SEED
Paulo Henrique Aux. Administrativo Ens. Médio SEDUC
Priscila Ferreira Professor Especializacéo SEED
Priscila Genuino Atendente Ens. Médio SEDUC
Quezia Keila Mon. Transp. Escolar Ens. Médio SEDUC
Quesia Ferreira Gomes Secretaria Graduado SEED
Rayanne Vitoria Atendente Ens. Médio SEDUC
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Regiane Colonelli Atendente Ens. Médio SEED
Reinaldo Gomes de Oliveira Professor Especializacéo SEED
Rejiani Soares Machado Teixeira Professor Especializagéo SEED
Rita de Cassia Cordeiro Professor/Coordenacéo Especializacdo | SEED/SEDUC
Rodolfo Garcia Gongalves Aux. Limpeza Ens. Fundamental SEED
Rosa Maria B. O. de Pontes Professor Especializagdo SEED
Rosana Trento Assistente Social Graduado SASC
Rosane In4cio S. de Almeida Aux. Limpeza Ens. Fundamental SEDUC
Rosangela Andrea Atendente Ens. Médio SEED
Rosangela Duarte Secretaria Ens. Médio SEED
Rosangela Maria Paula Atendente Ens. Médio SEED
Roseli Lopes Gomes Soares Professor Especializagéo SEED
Rosemeire Ferreira Professor Especializagéo SEED
Rosemeyre Kozempa Cuidador de ldosos Ens. Médio FMDI
Sandra Maria da Silva Mon. Transp. Escolar Ens. Médio FMDI
Sandrielli Fernandes Aux. Limpeza Ens. Médio SEED
Sarah Yuriko Mikuni Psic6logo Graduado SASC
Seyla Cristhina Slvestre Furtado Professor Especializagao QPM
Sidney de Jesus Atendente Ens. Médio SEDUC
Silmara C. Almeida de Jesus Professor de Apoio Especializagao SEDUC
Silvia Regina Pericaro Lopes Professor Especializagao QPM
Simone Lopes Amaral Mon. Transp. Escolar Ens. Médio SEDUC
Sirlene Alves dos Santos Atendente Ens. Médio SEED
Solange Kanno Professor Especializacéo QPM
Solange Teles Aux. Limpeza Ens. Médio SEED
Sonia Maria Atendente Ens. Médio SEED
Sueli Petroncine T. Rodrigues Assistente Social Graduado SASC
Suene Santos Cuidador de Idosos Ens. Médio FMDI
Suleide Pinheiro Professor Especializacéo SEED
Taiza Carla Rodrigues Professor Especializacdo SEED
Thalita Imbuzeiro Instrutor Ens. Médio SEED
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Ulisses Gongalves Mensageiro Ens. Médio APAE
Valdete da Silva Rodrigues Professor Especializagéo QPM
Valdira Macedo de Canova Professor Especializagéo QPM
Valdirene Ferreira Merendeira Ens. Médio SEED
Valeria de F. Silva dos Santos Professor Especializagéo QPM
Valéria Maria dos Anjos Mon. Transp. Escolar Ens. Médio SEDUC
Vanessa Pellizzari Nunes Jorge Professor Especializacéo SEED
Vania Dalle Luche Atendente Ens. Médio SEDUC
Vera Lucia Donel Professor Especializagdo SEED
William F Paulino Aux. Limpeza Ens. Fundamental SEED
Zuleide Mikilita Ribeiro Professor Especializagéo SEED

6. PROJETOS/ ACOES PLANEJADAS PARA O ANO

AREA DA ASSISTENCIA SOCIAL

Nome do Programa Socioassistencial: Habilitacdo e Reabilitacdo da Pessoa com

Deficiéncia Intelectual e/ou Multipla - Resolucédo 34/2011 CNAS
Coordenacéao: Cacilda Veronesi Jaloto dos Santos

Endereco eletrénico (e-mail): cacilda@apaemaringa.org.br

JUSTIFICATIVA

A resolucdo de n° 34 de 28 de novembro de 2011 do CNAS, define habilitacdo e
reabilitacdo no campo da assisténcia social como um “processo que envolve um conjunto
articulado de acdes de diversas politicas no enfrentamento das barreiras implicadas pela
deficiéncia e pelo meio, cabendo a assisténcia social, ofertas proprias para promover o

fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, assim como autonomia,




ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE MARINGA - APAE
Fundada em 07 de dezembro de 1963
Registrada no Cartério do Registro Civil, Titulos e Documentos de Maringa sob n® 56, Livro
A-1. em 14/03/1964 — Filiada a Federacdo Nacional das APAEs sob n° 103/73 — Utilidade
Pablica Municipal Conf. Lei n® 302/64 — Utilidade Pablica Estadual Conf. Lei n° 6883/77

Avenida Prefeito Sincler Sambatti, 8973 - Jardim Bertioga - Maringa - PR

Fone (44) 3255-2055 — e-mail: administrativo@apaemaringa.org.br
CNPJ 78.191.848/0001-32

Entidade Mantenedora da Escola Diogo Zuliani - Ed. Infantil e Ensino Fundamental e Escola Reynaldo
Rehder Ferreira Ensino Fundamental, na modalidade Educagao Especial

independéncia, a seguranca, 0 acesso aos direitos e a participacdo plena e efetiva na
sociedade”. Ainda, define que a habilitacdo e reabilitacdo se caracteriza por meio da
Vigilancia Socioassistencial, Protecédo Social, Defesa e Garantia dos Direitos.

PUBLICO ALVO DA ACAO / PROJETO

Pessoas com deficiéncia intelectual e mdltipla de seu nascimento ao processo de

envelhecimento.

CRITERIOS DE INSERCAO DO PUBLICO ALVO

Pessoa com deficiéncia intelectual e multipla.

ABRANGENCIA TERRITORIAL

Cidade de Maringa, estado do Parana.

OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL: Promover o atendimento em Habilitacdo e Reabilitacdo da pessoa
com deficiéncia intelectual e multipla para a promocédo de sua integracdo a vida social e

comunitaria e o atendimento a suas familias.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Atender a pessoa com deficiéncia intelectual e multipla, nas diversas demandas

promovendo sua integracao a vida comunitaria;

e Proporcionar a pessoa com deficiéncia intelectual e mdultipla condi¢cdes que

favorecam o desenvolvimento de suas capacidades nos aspectos intelectual, social
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e fisico, buscando a incluséo social e no mundo do trabalho, através de acdes de

habilitacao e reabilitagéo;

e Garantir o acesso aos direitos da pessoa com deficiéncia intelectual, promovendo
uma maior participacdo na sociedade, incentivando a convivéncia familiar e

comunitaria.

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO:
600 Pessoas com deficiéncia intelectual e maltipla e suas familias.
Resumo: Atendimentos / Assessoramento e garantia de direitos:
e Encontro com familias - 60 atendimentos
e Apoio a gestantes e bebé de risco - 4 atendimentos
¢ Integracdo e emancipacao dos usuarios - 40 atendimentos
e Acompanhamento sdcio familiar - 496 atendimentos

Obs. Estes usuarios podem ser atendidos em mais de um programa/projeto/servico.

METAS

e Realizar atendimento a 100% dos usuarios, para promover a insercao da vida

social e comunitaria;

e Ampliar o desenvolvimento fisico, cognitivo e social de 70% dos usuarios por meio

de atividades fisicas e orientacoes;

e Realizar atendimento individual ou em grupo de 50% de familiares com orientacdes

guanto o acesso aos direitos sociais pertinentes.
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METODOLOGIA

As acbes desenvolvidas estdo alinhadas as demandas apresentadas pelos
usuarios e suas familias, bem como as rotinas institucionais. Para a realizacdo dos
atendimentos, contard com equipe técnica custeada por meio de parceria com a
Secretaria de Assisténcia Social, composta por dois psicélogos e trés assistentes sociais,
além da equipe propria da APAE, formada por pedagogos, psicélogos, instrutor de artes,
fisioterapeuta, auxiliares administrativos, auxiliar de servicos gerais e cuidadores,
conforme a frente de atuacdo da instituicdo. Ademais, contemplam-se as demandas
relacionadas a garantia de direitos, identificadas durante os atendimentos ou por meio de

encaminhamentos.

Das Acgées de “Atendimento”:
Acompanhamento socio familiar

O servico oferece atendimento especializado as familias e as pessoas com
deficiéncia com o intuito de diminuir a exclusdo social, a sobrecarga dos cuidados e a
prestacdo de cuidados prolongados, assim como a superacdo das violacdes de direitos
gue aumentam o nivel de dependéncia da pessoa com deficiéncia Intelectual e mdaltipla. O
servigo prevé agdes aos familiares, de apoio, informagéo, orientagdo e encaminhamentos,
visando a qualidade de vida, exercicio da cidadania e inclusdo na vida social. O
acompanhamento sécio familiar tem o objetivo de conhecer as vulnerabilidades sociais e
0s riscos que podem estar correndo 0s usuarios. A equipe técnica ir4 realizar
atendimentos individuais com encaminhamentos e acompanhamentos articulados com as
demais politicas setoriais; seréo realizadas visitas domiciliares, estudos de casos internos

e externos junto aos servicos do municipio.
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Das agoées de “Defesa e Garantia de Direitos” — Resolucao 27/2011/CNAS:
Acolhimento a Gestantes e Bebés com Sindrome de Down

Este projeto tem por finalidade acolher gestantes e bebés com sindrome de Down
no momento tao dificil que é a descoberta ou confirmacéo do diagndéstico da trissomia do

21 por parte da familia.

O atendimento especializado na area de Psicologia tem o intuito de trabalhar as
guestdes que geram ansiedade e inseguranca, bem como, o conhecimento sobre a
sindrome e o potencial que precisa ser desenvolvido. O Servi¢o Social tem a intencdo de
orientar a familia sobre seus direitos enquanto pais de pessoa com deficiéncia e
Estimulacdo Precoce, que tem o foco de seu trabalho na estimulacdo essencial da
crianga, para que possa desenvolver suas habilidades motoras, cognitivas, linguagem,

entre outros.

Para 2026 tem-se a intencdo de continuar a divulgacdo do projeto com as

Unidades basicas de saude e hospitais.

Encontro com Familias

O Encontro com Familias tem o objetivo de informar e empoderar a familia da
pessoa com deficiéncia, de modo a buscar acesso aos seus direitos. O projeto acontece
trés vezes no ano, nas terceiras tercas feiras do més, no periodo vespertino. Os

participantes dos encontros Sao 0s usuarios, pais, responsaveis e familiares.

Integracdo e Emancipacéo dos Usuarios - Vencendo Barreiras / Autodefensoria

O Projeto Vencendo Barreiras tem como finalidade proporcionar um momento de
escuta e troca de informacgdes, conhecimento e orientagdes para adolescentes e jovens,
com temas relacionados as problematicas vividas por eles, bem como, habilidades

sociais, questdes psicologicas entre outros. Seus participantes sdo usuarios acima de 16
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anos, que possuem linguagem verbal, de ambos o0s sexos, todos com deficiéncia
intelectual, com demandas de temas compativeis com o objetivo do projeto. Os encontros
ocorrem em forma de roda de conversa, em uma sala reservada pelo periodo de 90

minutos. Os encontros

Também serdo trabalhados temas como adolescéncia, transi¢cao para a vida adulta,

uso de internet e redes sociais, relacionamentos afetivos, mercado de trabalho,

empoderamento social, direitos e deveres das pessoas com deficiéncia, etc.

Com o grupo de Autodefensores seréo trabalhados assuntos voltados para o papel
do empoderamento, autonomia, pensamento critico, com participacdo em eventos
externos, com a intengdo de levar o movimento da Autodefensoria em eventos,
representando a Instituicdo. S&o realizadas orienta¢des quinzenalmente com 0s usuarios
e se necessario, também com as familias, com duracdo de 50 minutos, que abrange

rodas e conversas e orientacdes individuais.

Nome Dias da Horério Local Objetivo da agéo N° de Responsaveis
semana participa
ntes
Apoio as | Segunda 8:00 as APAE Atender as maes, Conforme Setor de
gestantes e a Sexta- 17:00 familias e criancas demanda Psicologia e
bebés de feira, nascidas ou Servigo social
risco conforme nascituras a fim de
demanda acolher, informar,
acompanhar as
maes e pais;
estimular o
desenvolvimento da
crianca; assegurar o
acesso aos direitos;
Encontro | Trimestral 14:00as APAE Levar informacfes Destinad Setor de Servigo
com — primeira 16:00 pertinentes aos os a Social e
familias | segunda- interesses dos todos os Psicologia
feira do usuarios e usuarios,
més de familiares, através familiares
abril, de reunides, a fim e
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Acompanh
amento
Familiar

agosto e

novembro.

Segunda
a sexta-
feira

8:00 as
17:00

APAE

de garantir acesso
aos direitos da PcDi

Promover
usuarios e
familias,
acolhimento, escuta
qualificada,
encaminhamentos e
acompanhamentos,
com proposito de
assegurar  acesso
aos servicos socio
assistenciais, de
saude, educacao e
demais politicas
setoriais, bem como
proporcionar
possibilidades  de
melhoria de
qualidade de vida
para 0s usuarios e
seus cuidadores e
fortalecimento de
vinculos sociais e
comunitarios

aos
suas

comunida
de em
geral.

Destinad
os a
todos os
usuarios,
familiares

Setor de Servico
Social e
Psicologia

Integracao
e
emancipacg
ao visando
0
protagonis
mo dos
usuarios

Segunda
a sexta-
feira

08:00 as
17:00

APAE

Promover e
concretizar  acdes
como: orientagbes
individuais e em
grupos, que
favorecam diélogos,
elucidacbes e
apropriacdes de
conhecimentos

sobre tematicas que
visem a autonomia
e 0 desenvolvimento

do usuario, bem
como trabalhar a
importancia da
participacao em
movimentos que
promovam  acesso

aos direitos. Além

Conforme
a
demanda

Setor de
Psicologia
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disso, promover
situacdes que
envolvam familiares
neste objetivo.

RECURSOS PARA O PROJETO / SERVICO SOCIOASSISTENCIAL

Recursos Humanos

NOME CH SEMANAL FORMACAO FUNCAO

Larissa Cristina M. Vieira 30 Horas Servigo Social Assistente Social
Rosana Trento 30 Horas Servico Social Assistente Social
Sueli P. T. Rodrigues 30 Horas Servigo Social Assistente Social
Gabrieli Souza Silva 30 Horas Psicologia Psicélogo

Sarah Yuriko Mikuni 30 Horas Psicologia Psico6logo

Alécio Libano 30 Horas Ens. Médio Porteiro

José Antonio 30 Horas Ens. Médio Porteiro

Espacos fisicos

e 1 Sala- Dire¢éo

e 2 Salas — Assistente Social

e 1 Sala - Psicologia

e 1 Sala de Reunibes

e 1 Portaria

e 1 Auditorio
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DEMONSTRACAO DA FORMA DE PARTICIPACAO DOS USUARIOS E/OU
ESTRATEGIAS QUE SERAO UTILIZADAS EM TODAS AS ETAPAS DO PLANO:
ELABORACAO, EXECUCAO, AVALIACAO E MONITORAMENTO

Os usuarios e seus familiares sdo escutados através de reunibes, contatos
telefénicos e visitas domiciliares, no intuito de entender melhor o contexto em que estao
inseridas estas familias, para que as atividades sejam planejadas de forma coerente com
as necessidades encontradas, bem como entender se a oferta do programa atende as
necessidades do usuério e familia. Ainda é importante destacar que algumas demandas
oriundas dos usuarios sdo encaminhadas pela rede de servicos socio assistencial e
demais politicas setoriais como: Centro de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS),
Centro Especializado da Assisténcia Social (CREAS), Unidade Basica de Saude (UBS),
Conselho Tutelar, Entidades Assistenciais, Escolas, Centros Municipais de Educacao
Infantil (CMEI), Centro de Atendimento Psicossocial (CAPS), Hospitais, Ministério Publico
e demais 6érgaos de defesa de garantia de direitos. Nesta circunstancia, é possivel realizar
um trabalho de referéncia e contra referéncia.

SISTEMA DE MONITORAMENTO E AVALIACAO

Estes resultados serdo aferidos através de reunifes de avaliacdes com a equipe de
trabalho e diretoria mensalmente, de modo a identificar a execucéo das atividades afim de
garantir que as agfes atinjam a meta estabelecida de 600 usuérios além de considerar o

feedback dos pais/responsaveis por iniciativa das familias.
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Nome do Programa Socioassistencial: Protecdo Social Especial para pessoas com

deficiéncia, idosas e suas familias - Centro Dia
Coordenacgéao: Sueli Petroncine Tertuliano Rodrigues

Endereco eletrénico (e-mail): sueli@apaemaringa.org.br

JUSTIFICATIVA

Atualmente, o Municipio de Maringa, ndo possui henhum servigco socioassistencial
exclusivo, que atenda a demanda da pessoa idosa com deficiéncia intelectual e multipla,
assim, levando em consideracdo que a APAE Maringa ja possui a expertise no assunto,
pois desenvolve projeto na &rea, verifica-se a necessidade de transformar o atendimento,
em um servigo de protecdo social especial para pessoas com deficiéncia, idosas e suas
familias, na modalidade “centro dia”. O quadro de dependéncia e a falta de autonomia da
pessoa com deficiéncia intelectual e multipla, associado ao processo de envelhecimento,
aumenta consideravelmente a sobrecarga do cuidador / familiar, expondo assim esse
idoso e seus familiares a vulnerabilidade social. O dia-a-dia do familiar da pessoa idosa
com deficiéncia, demonstra uma sobrecarga excessiva, quando estes cuidados sao
diarios e ininterruptos, que tendem a se intensificar com o passar dos anos devido ao
aumento do comprometimento fisico e psicoldgico, tornando mais grave a situacao
exposta acima. O servico de apoio ao envelhecimento, conforme Resolugédo 109, 11 de
novembro de 2009 “desenvolve agdes extensivas aos familiares, de apoio, informacéo,
orientacdo e encaminhamento, com foco na qualidade de vida, exercicio da cidadania e

inclusdo na vida social, sempre ressaltando o carater preventiva do servigo”.
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PUBLICO ALVO DA ACAO / PROJETO

O publico alvo do servico é caracterizado por idosos com deficiéncia intelectual e multipla,
diagnosticado precocemente, com faixa etaria para atendimento nesse servico acima de

55 anos de idade, conforme legislacéo vigente.

CRITERIOS DE INSERCAO DO PUBLICO ALVO

O ingresso depende de avaliacdo realizado pela entidade, conforme Lei Municipal
10.652, 11 de junho de 2018 e Estatuto Social da APAE.

ABRANGENCIA TERRITORIAL

Cidade de Maringa, estado do Parana.

OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL: Proporcionar a pessoa idosa com deficiéncia intelectual e multipla,
cuidados e atividades que contribuam para qualidade de vida, reducdo na sobrecarga do

cuidador/ familia e reducéo no aspecto de vulnerabilidade e risco social.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Oferecer atividades culturais e de lazer através de oficinas, propiciando

descontragéo e interagéo social;

e Proporcionar a pessoa idosa com deficiéncia intelectual e mdultipla, condi¢bes
necessarias a manutencdo e estimulo de suas capacidades nos aspectos

intelectual, emocional, fisico e social;
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e Promover ao cuidador a reducdo da sobrecarga decorrente da prestacdo de
cuidados ao longo do tempo, por meio de orientacdes e suporte ao responsavel
gue incentive a interacdo das familias no processo de desenvolvimento dos idosos

e identificar as demandas sociais por meio de visitas domiciliares, entre outras.

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO:

32 idosos com deficiéncia intelectual e multipla e suas familias.

METAS
e Contribuir com a capacidade funcional e interacdo social do usuario em 70%;

e Promover a manutencao das habilidades motoras e minimizar riscos de acidentes e

guedas em 70%;

e Estimular a participacéo das familias frente as atividades desenvolvidas no servigo
em 70%.

METODOLOGIA

O servico realizar-se-4 no periodo integral, das 7h30min &s 17h. A partir das
7h30min as cuidadoras ja estardo no local de trabalho, onde acontecera os atendimentos,
para organizagdo das atividades. Os usuarios terdo atendimento no que se refere aos
cuidados gerais e qualidade de vida. Os idosos terdo atendimento psicolégico, oficina de
artes, além da presenca de duas cuidadoras de idosos, duas monitoras de transporte,
dois motoristas e uma coordenadora que acumula a fungéo de assistente social. Também

temos a possibilidade do atendimento com uma fisioterapeuta.
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Hora Profissionais Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
06:15:00 as . . . . . .
8:15 Motorista 1 Trajeto Van 1 Trajeto Van 1 Trajeto Van 1 Trajeto Van 1 Trajeto Van 1
08:15 as . . . . . .
8:40 Motorista 1 Trajeto Van 2 Trajeto Van 2 Trajeto Van 2 Trajeto Van 2 Trajeto Van 2
Evolucédo de Evolucéo de Evolucéo de
7:30 as 8:30 | Psico Pia/reuniGes em equipe | Preparacdo da culinéria X Pia/reuniGes em equipe | Pia/reuniBes em equipe
e estudos de caso e estudos de caso e estudos de caso
Dia da Beleza Psico +
artes lavagem de Culinéria em Grupo
08:30 as Psico cabelos, corte de unhas | Psico, filmes, idas ao X Atendimento Atendimento em grupo
10:00 e pinturas, skincare, bosque, caminhada e Individual / Leitura, croché e etc.
higiene pessoal, videos etc
e etc.
10:00 as Psico ACOMPANHA O ACOMPANHA O X ACOMPANHA O ACOMPANHA O
10:30 LANCHE IDOSOS LANCHE IDOSOS LANCHE IDOSOS LANCHE IDOSOS
Dia da Beleza Psico +
artes lavagem de Culinéria em Grupo
10:30 as Psico cabelos, corte de unhas | Psico, filmes, idas ao X Atendimento Atendimento em grupo
11:00 e pinturas, skincare, bosque, caminhada e Individual / Leitura, croché e etc.
higiene pessoal, videos etc
e etc.
11:00 as Psico ACOMPANHA O ACOMPANHA O X ACOMPANHA O ACOMPANHA O
11:30 ALMOCO IDOSOS ALMOCO IDOSOS ALMOCO IDOSOS ALMOCO IDOSOS
11:30 as Evolucédo de Evolucéo de Evolucéo de Evolucédo de
) Psico Pia/reunies em equipe | Pia/reuniGes em equipe X Pia/reuniGes em equipe | Pia/reuniGes em equipe
12:00
e estudos de caso e estudos de caso e estudos de caso e estudos de caso
08:00 as Evolucéo de Evolucéo de
) Fisio X Pia/reunides em equipe X X Pia/reunides em equipe
08:30
e estudos de caso e estudos de caso
Culinéria em Grupo
08:30 as Fisio X fisio, filmes, idas ao X X Atendimento
10:00 bosque, caminhada e Individual
etc
10:00 as Fisio X ACOMPANHA O X X ACOMPANHA O
10:30 LANCHE IDOSOS LANCHE IDOSOS
Culinaria em Grupo
10:30 as Fisio X fisio, filmes, idas ao X X Atendimento
11:00 bosque, caminhada e Individual
etc
11:00 as Fisio X ACOMPANHA O X X ACOMPANHA O
11:30 ALMOCO IDOSOS ALMOCO IDOSOS
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11:30 as Evolucéo de Evolugéo de
: Fisio X Pia/reunies em equipe X X Pia/reunides em equipe
12:00
e estudos de caso e estudos de caso
08:00 as Evolucéo de Evolucéo de Evolucéo de
08:30 Artes Pia/reunibes em equipe X Pia/reuniGes em equipe | Pia/reunides em equipe X
) e estudos de caso e estudos de caso e estudos de caso
Atividade em grupo Alividade em grupo Atividade em grupo
artesanato, colagem
. artesanato, colagem . 2 quadros, artesanatos,
08:30 as Artes inturas, confec¢des de X pinturas, confeccges de sucatas X
10:00 P S, CONTeccoes materiais, introducéo - ’
materiais, introducéo de cul diai aproveitamento de
de culturas mundiais. ecu tWaS mundiars, materiais.
passeio ao ar livre.
10:00 as Artes ACOMPANHA O X ACOMPANHA O ACOMPANHA O X
10:30 LANCHE IDOSOS LANCHE IDOSOS LANCHE IDOSOS
Atividade em grupo Alividade em Igrupo Atividade em grupo
artesanato, colagem .artesanato, colagem quadros, artesanatos
10:30 as . ' ~ pinturas, confeccdes de ' '
: Artes pinturas, confec¢des de X L ~ sucatas, X
11:00 LT ~ materiais, introducédo .
materiais, introducdo Y aproveitamento de
i de culturas mundiais, L
de culturas mundiais. - - materiais.
passeio ao ar livre.
11:00 as Artes ACOMPANHA O X ACOMPANHA O ACOMPANHA O X
11:30 ALMOCO IDOSOS ALMOCO IDOSOS ALMOCO IDOSOS
11:30 as Evolucéo de Evolucéo de Evolucéo de
: Artes Pia/reunibes em equipe X Pia/reuniGes em equipe | Pia/reuniBes em equipe X
12:00
e estudos de caso e estudos de caso e estudos de caso
. . Faz a higienizacdo nas | Faz a higienizacdo nas | Faz a higienizacdo nas | Faz a higienizacdo nas | Faz a higienizacdo nas
07:30 as Cuidadora - . . . . - . . . ;
) N garrafinhas, estojos de | garrafinhas, estojos de | garrafinhas, estojos de | garrafinhas, estojos de | garrafinhas, estojos de
08:30 Manha .. - L . ..
higiene bocal. higiene bocal. higiene bocal. higiene bocal. higiene bocal.
Acolhida, cuidados Acolhida, cuidados Acolhida, cuidados Acolhida, cuidados Acolhida, cuidados
. . com aferi¢do de com aferigdo de com aferigdo de com aferi¢do de com afericdo de
08:30 as Cuidadora . - ~ - ~ - X . . :
09:00 Manh3 presséo arFerlgl e pressao aryerla_ll e presséo ar@erle_ll e presséo argerlgl e presséo ar'gerlgl e
) demais sinais vitais, demais sinais vitais, demais sinais vitais, demais sinais vitais, demais sinais vitais,
individualmente. individualmente. individualmente. individualmente. individualmente.
Auxiliam os Auxiliam os Auxiliam os Auxiliam os Auxiliam os
profissionais nas vérias | profissionais nas vérias | profissionais nas vérias | profissionais nas varias | profissionais nas varias
. . atividades atividades atividades atividades atividades
09:00 as Cuidadora - - . - . - . - . -
: ~ desenvolvidas/auxiliam | desenvolvidas/auxiliam | desenvolvidas/auxiliam | desenvolvidas/auxiliam | desenvolvidas/auxiliam
09:30 Manha . - . . .
no uso do banheiro/ no uso do banheiro/ no uso do banheiro/ no uso do banheiro/ no uso do banheiro/
auxiliam no banho se auxiliam no banho se auxiliam no banho se auxiliam no banho se auxiliam no banho se
necessario. necessario. necessario. necessario. necessario.
09:30 as Cuidadora
09-45 Manha ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
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. . Preparagdo com as Preparacdo com as Preparacdo com as Preparagdo com as Preparacgdo com as
09:45 as Cuidadora I - - - L . L - L -
: x higiene dos idosos para | higiene dos idosos para | higiene dos idosos para | higiene dos idosos para | higiene dos idosos para
10:00 Manha
o lanche o lanche o lanche o lanche o lanche
10:00 as Cuidadora Auxilia na alimentacéo | Auxilia na alimentagdo | Auxilia na alimentacdo | Auxilia na alimentacéo | Auxilia na alimentagao
10:15 Manhd e higienizacdo e higienizacdo e higienizacdo e higienizacdo e higienizagdo
Auxiliam os Auxiliam os Auxiliam os Auxiliam os Auxiliam os
profissionais nas vérias | profissionais nas varias | profissionais nas vérias | profissionais nas varias | profissionais nas varias
. . atividades atividades atividades atividades atividades
10:15 as Cuidadora - - - - . - - - . -
: x desenvolvidas/auxiliam | desenvolvidas/auxiliam | desenvolvidas/auxiliam | desenvolvidas/auxiliam | desenvolvidas/auxiliam
10:50 Manha - - - . .
no uso do banheiro/ no uso do banheiro/ no uso do banheiro/ no uso do banheiro/ no uso do banheiro/
auxiliam no banho se | auxiliam no banho se | auxiliam no banho se | auxiliam no banho se | auxiliam no banho se
Necessario. necessario. necessario. necessario. necessario.
Auxilia o almogo, Auxilia o almogo, Auxilia o almoco, Auxilia o almogo, Auxilia o almogo,
10:50 as Cuidadora higienizagdo, serve 0 | higienizacdo, serve o | higienizacdo, serve o higienizacgdo, serve o | higienizacéo, serve o
12:00 Manha almogo com a outra almogo com a outra almogo com a outra almogo com a outra almogo com a outra
cuidadora. cuidadora. cuidadora. cuidadora. cuidadora.
12:00 as Cuidadora Faz a medicacdo dos Faz a medicacéao dos Faz a medicacdo dos Faz a medicacdo dos Faz a medicagdo dos
12:05 Manhé& idosos do almoco. idosos do almoco. idosos do almocgo. idosos do almoco. idosos do almocgo.
12:05 as Cuidadora Prepara os idosos para | Prepara os idosos para | Prepara os idosos para | Prepara os idosos para | Prepara os idosos para
13:00 Manha 0 descanso. 0 descanso. 0 descanso. 0 descanso. 0 descanso.
Acolhida, cuidados Acolhida, cuidados Acolhida, cuidados Acolhida, cuidados Acolhida, cuidados
. . com aferi¢do de com aferigdo de com aferigdo de com afericdo de com aferigdo de
13:00 as Cuidadora x - x - x - x : ~ -
13:45 Manha pressao arFerlgl e pressao ar@enql e pressao arterlql e pressdo arFerlzf\I e pressao arterlql e
’ demais sinais vitais, demais sinais vitais, demais sinais vitais, demais sinais vitais, demais sinais vitais,
individualmente. individualmente. individualmente. individualmente. individualmente.
06:15 as Monitora . . . . .
0830 Manhi Trajeto Van Trajeto Van Trajeto Van Trajeto Van Trajeto Van
Ajuda nas atividades e | Ajuda nas atividades e | Ajuda nas atividades e | Ajuda nas atividades e | Ajuda nas atividades e
08:30 as Monitora cuidados que estéo cuidados que estdo cuidados que estdo cuidados que estdo cuidados que estdo
10:00 Manhd& acontecendo no acontecendo no acontecendo no acontecendo no acontecendo no
momento. momento. momento. momento. momento.
Acompanha o lanche | Acompanhao lanche | Acompanha o lanche | Acompanhao lanche | Acompanha o lanche
10:00 as Monitora dos idosos, dos idosos, dos idosos, dos idosos, dos idosos,
10:15 Manha higienizagdo e higienizagdo e higienizagdo e higienizacéo e higienizagdo e
cuidados. cuidados. cuidados. cuidados. cuidados.
10:15 as Monitora
1115 Manhi Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
11:15as Monitora . . . . .
1315 Manha Trajeto Van Trajeto Van Trajeto Van Trajeto Van Trajeto Van
12:50 2"20 toristas 1 Saida Van Saida Van Saida Van Saida Van Saida Van
13:15 2/{3? toristas 1 Chegada Van Chegada Van Chegada Van Chegada Van Chegada Van
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2571:2(_)30 zeladora cuidados gerais da casa | cuidados gerais da casa | cuidados gerais da casa | cuidados gerais da casa | cuidados gerais da casa
13:00 as Evolucéo de Evolucéo de
13j30 psico Preparacéo da culinéria | Pia/reunides em equipe X Pia/reunies em equipe X
’ e estudos de caso e estudos de caso
Dia da Beleza Psico +
Culinaria em Grupo artes lavagem de
13:30 as sico Psico, filmes, idas ao | cabelos, corte de unhas X Atendimento em grupo X
15:00 P bosque, caminhada e e pinturas, skincare, / Leitura
etc higiene pessoal, videos
e etc.
15:00 as sico ACOMPANHA O ACOMPANHA O X ACOMPANHA O X
15:30 P LANCHE IDOSOS LANCHE IDOSOS LANCHE IDOSOS
Culinaria em Grupo
15:30 as sico Psico, filmes, idas ao Atendimento X Atendimento em grupo X
16:30 P bosque, caminhada e Individual / Leitura
etc
16:30 as Evolucéo de Evolucéo de Evolucéo de
17j00 psico Pia/reunibes em equipe | Pia/reuniGes em equipe X Pia/reunibes em equipe X
’ e estudos de caso e estudos de caso e estudos de caso
13:00 as Evolucéo de Oraanizacio para Evolucéo de Evolucéo de
) Fisio Pia/reunibes em equipe T Gao pare Pia/reuniGes em equipe | Pia/reunides em equipe
13:30 inicio da Culinaria
e estudos de caso e estudos de caso e estudos de caso
13:30 as Fisio Atividade em Grupo fﬁr%g:igzse;%gipgé Atendimento X
15:00 ATI / Caminhada - que, Individual
caminhada e etc
15:00 as Fisio ACOMPANHA O ACOMPANHA O ACOMPANHA O ACOMPANHA O X
15:30 LANCHE IDOSOS LANCHE IDOSOS LANCHE IDOSOS LANCHE IDOSOS
15:30 as - Atividade em Grupo / _Cullna_rla em Grupo,
) Fisio AN filmes, idas ao bosque,
16:30 Dinamica .
caminhada e etc
16:30 as Evolucéo de Evolucéo de Evolucéo de Evolucéo de
17j00 Fisio Pia/reunies em equipe | Pia/reunibes em equipe | Pia/reunifes em equipe | Pia/reunibes em equipe X
) e estudos de caso e estudos de caso e estudos de caso e estudos de caso
13:00 as Evolucéo de Evolucéo de
13j30 Artes X Pia/reunies em equipe X X Pia/reunides em equipe
) e estudos de caso e estudos de caso
Atividade em grupo Auwdadg em grupo,
introducdo a cultura
. artesanato, colagem P o
13:30 as . 2 audio visual, auditiva,
) Artes X pinturas, confeccoes de X X .
15:00 LT x técnicas novas de
materiais, introducéo e
Y culturas artisticas,
de culturas mundiais. . .
passeio ao ar livre.
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15:00 as Artes X ACOMPANHA O X X ACOMPANHA O
15:30 LANCHE IDOSOS LANCHE IDOSOS
Atividade em grupo A“V'dad(f em grupo,
introdugdo a cultura
. artesanato, colagem R o
15:30 as . 2 audio visual, auditiva,
: Artes X pinturas, confeccdes de X X -
16:30 materiais. introducio técnicas novas de
de cultura,ls mundigis culturas artisticas,
' passeio ao ar livre.
16:30 as Evolucédo de Evolugdo de
) Artes X Pia/reuniGes em equipe X X Pia/reuniGes em equipe
17:00
e estudos de caso e estudos de caso
Auxilia o almogo, Auxilia o almogo, Auxilia o almocgo, Auxilia 0 almogo, Auxilia o almogo,
11:15as Cuidadora higienizagdo, serve 0 | higienizacdo, serve o | higienizacdo, serve o higienizacgdo, serve o | higienizacéo, serve o
12:20 tarde almogo com a outra almogo com a outra almogo com a outra almogo com a outra almogo com a outra
cuidadora. cuidadora. cuidadora. cuidadora. cuidadora.
12:20 as Cuidadora Prepara os idosos para | Prepara os idosos para | Prepara os idosos para | Prepara os idosos para | Prepara os idosos para
12:45 tarde 0 descanso. 0 descanso. 0 descanso. 0 descanso. 0 descanso.
12545 as Cuidadora Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
13:00 tarde
Acolhida, cuidados Acolhida, cuidados Acolhida, cuidados Acolhida, cuidados Acolhida, cuidados
. . com aferi¢do de com aferigdo de com aferigdo de com aferi¢do de com aferigdo de
13:00 as Cuidadora . - ~ - ~ - X - - :
1340 tarde presséo arFerlgl e presséo ar;erle_ll e presséo aryerlgl e presséo arFerlz?\I e pressao ar¥er|ai1l e
) demais sinais vitais, demais sinais vitais, demais sinais vitais, demais sinais vitais, demais sinais vitais,
individualmente. individualmente. individualmente. individualmente. individualmente.
Auxiliam os Auxiliam os Auxiliam os Auxiliam os Auxiliam os
profissionais nas varias | profissionais nas vérias | profissionais nas varias | profissionais nas varias | profissionais nas varias
. . atividades atividades atividades atividades atividades
13:40 as Cuidadora - - . - . - ; - . -
: desenvolvidas/auxiliam | desenvolvidas/auxiliam | desenvolvidas/auxiliam | desenvolvidas/auxiliam | desenvolvidas/auxiliam
14:45 tarde . - . . .
no uso do banheiro/ no uso do banheiro/ no uso do banheiro/ no uso do banheiro/ no uso do banheiro/
auxiliam no banho se auxiliam no banho se auxiliam no banho se auxiliam no banho se auxiliam no banho se
necessario. necessario. necessario. necessario. necessario.
. . Preparacdo com as Preparacdo com as Preparacéo com as Preparacdo com as Preparacéo com as
14:45 as Cuidadora - . .. - . . . . . .
) higiene dos idosos para | higiene dos idosos para | higiene dos idosos para | higiene dos idosos para | higiene dos idosos para
15:00 tarde
o lanche o lanche o lanche o lanche o lanche
15:00 as Cuidadora Auxilia na alimentacdo | Auxilia na alimentacdo | Auxilia na alimentacdo | Auxilia na alimentacdo | Auxilia na alimentacéo
15:30 tarde e higienizacdo e higienizacdo e higienizacdo e higienizacdo e higienizacdo
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Auxiliam os Auxiliam os Auxiliam os Auxiliam os Auxiliam os
profissionais nas varias | profissionais nas varias | profissionais nas varias | profissionais nas varias | profissionais nas varias
. . atividades atividades atividades atividades atividades
15:30 as Cuidadora . - . . . . . - . -
: desenvolvidas/auxiliam | desenvolvidas/auxiliam | desenvolvidas/auxiliam | desenvolvidas/auxiliam | desenvolvidas/auxiliam
15:50 tarde . . . . .
no uso do banheiro/ no uso do banheiro/ no uso do banheiro/ no uso do banheiro/ no uso do banheiro/
auxiliam no banho se | auxiliam no banho se | auxiliam no banho se | auxiliam no banho se | auxiliam no banho se
necessario. necessario. necessario. necessario. necessario.
Faz a medicagdo dos Faz a medicacéo dos Faz a medicagdo dos Faz a medicacdo dos Faz a medicagdo dos
15:50 as Cuidadora idosos, prepara 0s idosos, prepara 0s idosos, prepara 0s idosos, prepara 0s idosos, prepara 0s
16:00 tarde idosos da primeira rota | idosos da primeira rota | idosos da primeira rota | idosos da primeira rota | idosos da primeira rota
para 0 embarque. para o embarque. para o embarque. para o embarque. para o embarque.
Auxiliam os Auxiliam os Auxiliam os Auxiliam os Auxiliam os
profissionais nas vérias | profissionais nas varias | profissionais nas vérias | profissionais nas varias | profissionais nas varias
. . atividades atividades atividades atividades atividades
16:00 as Cuidadora - - . - . - . - . -
) desenvolvidas/auxiliam | desenvolvidas/auxiliam | desenvolvidas/auxiliam | desenvolvidas/auxiliam | desenvolvidas/auxiliam
16:20 tarde . - . . .
no uso do banheiro/ no uso do banheiro/ no uso do banheiro/ no uso do banheiro/ no uso do banheiro/
auxiliam no banho se | auxiliam no banho se | auxiliam no banho se | auxiliam no banho se | auxiliam no banho se
necessario. necessario. necessario. necessario. necessario.
16:20 as Cuidadora Acompanha o Acompanha o Acompanha o Acompanha o Acompanha o
16:30 tarde embarque dos idosos embarque dos idosos embarque dos idosos embarque dos idosos embarque dos idosos
Auxiliam os Auxiliam os
profissionais nas varias profissionais nas vérias
. . Faz a higienizacéo nas atividades Faz a higienizacéo nas atividades Faz a higienizacéo nas
16:30 as Cuidadora - . . - . . . - . .
: garrafinhas, estojos de | desenvolvidas/auxiliam | garrafinhas, estojos de | desenvolvidas/auxiliam | garrafinhas, estojos de
16:50 tarde . . L . ..
higiene bocal. no uso do banheiro/ higiene bocal. no uso do banheiro/ higiene bocal.
auxiliam no banho se auxiliam no banho se
necessario. necessario.
16:50 as Cuidadora Acompanha o Acompanha o Acompanha o Acompanha o Acompanha o
17:30 tarde embarque dos idosos embarque dos idosos embarque dos idosos embarque dos idosos embarque dos idosos
Ajudar no servimento | Ajudar no servimento | Ajudar no servimento | Ajudar no servimento | Ajudar no servimento
12:15 AS Monitora N dc_> alnjogo, N dc_) alrrjogo, o dc_) alrrjogo, N dc_) alnjogo, o dc_> alrrjogo,
12-50 tarde higienizacdo bocal e higienizagdo bocal e higienizacgao bocal e higienizagdo bocal e higienizacdo bocal e
’ organizacdo do organizacao do organizacdo do organizacgdo do organizacdo do
descanso dos idosos. descanso dos idosos. descanso dos idosos. descanso dos idosos. descanso dos idosos.
12:50 as Monitora . . . . .
14:00 tarde Trajeto Van Trajeto Van Trajeto Van Trajeto Van Trajeto Van
ﬂfgg a {\:::j’;'tora INTERVALO INTERVALO INTERVALO INTERVALO INTERVALO
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Ajuda nas atividades e | Ajuda nas atividades e | Ajuda nas atividades e | Ajuda nas atividades e | Ajuda nas atividades e
14:15 as Monitora cuidados que estéo cuidados que estdo cuidados que estéo cuidados que estéo cuidados que estéo
15:00 tarde acontecendo no acontecendo no acontecendo no acontecendo no acontecendo no
momento. momento. momento. momento. momento.
Acompanha o lanche | Acompanha o lanche | Acompanha o lanche | Acompanha o lanche | Acompanha o lanche
15:00 as Monitora dos idosos, dos idosos, dos idosos, dos idosos, dos idosos,
15:30 tarde higienizagdo e higienizagdo e higienizagdo e higienizagéo e higienizagdo e
cuidados. cuidados. cuidados. cuidados. cuidados.
Ajuda nas atividades e | Ajuda nas atividades e | Ajuda nas atividades e | Ajuda nas atividades e | Ajuda nas atividades e
15:30 as Monitora cuidados que estéo cuidados que estdo cuidados que estéo cuidados que estéo cuidados que estéo
16:00 tarde acontecendo no acontecendo no acontecendo no acontecendo no acontecendo no
momento. momento. momento. momento. momento.
16:00 as . . . . . .
16:30 Motorista 2 Trajeto Van 1 Trajeto Van 1 Trajeto Van 1 Trajeto Van 1 Trajeto Van 1
1228 & Motorista 3 Trajeto Van 2 Trajeto Van 2 Trajeto Van 2 Trajeto Van 2 Trajeto Van 2

RECURSOS PARA O PROJETO / SERVICO SOCIOASSISTENCIAL

Recursos Humanos

NOME CH SEMANAL FORMACAO FUNCAO
Sueli P. T. Rodrigues 08 Horas Servigo Social ???? Assistente Social
Jéssica Conejo 30 Horas Psicologia Psicologa
Natalia Dias 20 Horas Fisioterapia Fisioterapeuta
Larissa Queiroz 20 Horas Artes Instrutor de Artes
Rosemeyre Kozempa 30 Horas Nivel Médio Cuidador de Idosos
Suene Santos 30 Horas Nivel Médio Cuidador de Idosos
Andreia Rodrigues 30 Horas Ensino Médio Motorista
Geraldo Aldegueri 30 Horas Nivel Fundamental Motorista
Mbnica Talita Rodrigues 30 Horas Nivel Médio Monitora de transporte
Sandra Maria da Silva 30 Horas Nivel Médio Monitora de transporte
Jenifer Mogio 04 Horas Ensino Médio Zeladora

Espacgos fisicos

e 1 cozinha;
e 1 dormitorio;
e 1DML;
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e 1 sala de atividades;

e 1 sala de fisioterapia;

e 1 sala de psicologia;

e 2 banheiros adaptados (Feminino e Masculino);

e Academia da Terceira Idade (ATI);

DEMONSTRACAO DA FORMA DE PARTICIPACAO DOS USUARIOS E/OU
ESTRATEGIAS QUE SERAO UTILIZADAS EM TODAS AS ETAPAS DO PLANO:
ELABORACAO, EXECUCAO, AVALIACAO E MONITORAMENTO

O envolvimento dos usuérios/familia acontece através de reunides, contatos
telefénicos e visitas domiciliares, no intuito de entender melhor o contexto em que estao
inseridas estas familias, para que as atividades sejam planejadas de forma coerente com
as necessidades encontradas, bem como entender se a oferta do servico atende as

necessidades do usuario e familia/cuidador.

SISTEMA DE MONITORAMENTO E AVALIACAO

A entidade acompanhara e avaliara as acdes de forma sistematica e continua através
de reunibes técnicas, acompanhamento do plano individual de atendimento e contato com
os familiares dos idosos, visitas domiciliares de acordo com a demanda, registros em

fichas de avaliacdo e reavaliacao e controle de frequéncia dos usuarios.
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Nome do Programa Socioassistencial: Programa de Inclusdo Produtiva, por meio de

Acoes de Promocéao da Integracédo ao Mercado de Trabalho - Aprendizagem
Coordenacéao: Bruna Claudia da Costa

Endereco eletrénico (e-mail): bruna@apaemaringa.org.br

JUSTIFICATIVA

Partindo dos principios da Lei Brasileira de Inclusdao (Lei n° 13.146/2015), que
assegura os direitos e a participacao social da pessoa com deficiéncia em igualdade de
condicBes, observa-se que, embora haja avancos legais, ainda existem desafios

significativos na inclusao dessa populagéao.

Dados do IBGE (2019) indicam que cerca de 17,2 milhGes de brasileiros possuem
algum tipo de deficiéncia, representando 8,4% da populacdo. No entanto, apenas uma
parcela reduzida esté inserida no mercado de trabalho formal, evidenciando desigualdade

no acesso as oportunidades profissionais.

A Lei de Cotas (Lei n° 8.213/1991) estabelece a obrigatoriedade de contratacdo de
pessoas com deficiéncia por empresas com 100 ou mais funcionérios, variando entre 2%
e 5% do quadro funcional. Apesar disso, a efetivacdo dessa politica ainda encontra
limitagBes, especialmente no que se refere a inclusdo de pessoas com deficiéncia

intelectual, multipla e autismo com comprometimento cognitivo.

Destaca-se, ainda, a dificuldade na insercdo de jovens aprendizes com deficiéncia,
autismo e transtornos especificos de aprendizagem, considerando que a legislacdo da
aprendizagem é aplicada de forma equivalente a jovens tipicos e atipicos, o que, na
pratica, pode influenciar a preferéncia das empresas pela contratacado de aprendizes sem

deficiéncia, em razdo de menores demandas de adaptacéo e suporte.

Diante desse cenario, a APAE, por meio do projeto voltado ao mercado de trabalho,

atua na promocdo da inclusdo desse publico no mercado de trabalho formal,
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desenvolvendo acdes que abrangem desde a captacdo, formacdo e qualificacdo dos
usuarios, até a articulagdo com empresas parceiras e 0 acompanhamento sistematico dos

atendidos, considerando suas potencialidades e necessidades de apoio.

Acbes de promocdao da integracdo ao mercado de trabalho (Resolucdo N° 33, de
28 de novembro de 2011), realizando atendimentos com a finalidade de viabilizar a
promogé&o do protagonismo, a participagdo cidada, a mediagdo do acesso ao mundo do
trabalho e a mobilizacdo social para a construcdo de estratégias coletivas. Estes
atendimentos estdo organizados dentro dos Programas de Aprendizagem e do Projeto

Trabalho Protegido.
e Projeto Pré-Aprendiz
e Projeto Jovem Aprendiz
e Trabalho protegido, composto pelos projetos:

Cultivar / Projeto Eu coopero com a Inclusao / Projeto Costurando Sustentabilidade

/ Superacéo / Transformar

PUBLICO ALVO DA ACAO / PROJETO

O publico alvo é caracterizado por pessoas com deficiéncia intelectual e mdltipla,

autismo ou transtornos especificos de aprendizagem a partir dos 14 anos e suas familias.

CRITERIOS DE INSERCAO DO PUBLICO ALVO

Pessoa com deficiéncia intelectual, multipla, autismo e/ou transtorno especificos de

aprendizagem matriculados na APAE de Maringa, ou da comunidade local e regiéo.
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ABRANGENCIA TERRITORIAL

Cidade de Maring4, no estado do Parana, e municipios vizinhos.

OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL: Promover a inclusédo social de pessoas com deficiéncia intelectual,
mdltipla, autismo e/ou transtorno especificos de aprendizagem, fortalecendo sua
autonomia e desenvolvimento, com foco na inser¢cdo e no acompanhamento no mercado

de trabalho formal, assegurando também apoio continuo as suas familias.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Atender a pessoa com deficiéncia intelectual e mdltipla em suas diversas
demandas, promovendo sua inclusédo e participacao ativa na vida comunitaria e no

contexto social;

e Promover a qualificacéo, insercdo e acompanhamento de pessoas com deficiéncia
no mercado de trabalho formal, por meio do desenvolvimento de competéncias e

articulacdo com empresas.

e Possibilitar 0 acesso aos direitos da pessoa com deficiéncia intelectual, multipla,
autismo e transtornos especificos de aprendizagem em consonancia com as
normativas da Politica de Assisténcia Social, promovendo sua participagcdo na
sociedade e incentivando a convivéncia familiar, comunitaria e a inclusdo, bem

como o0 acompanhamento no contexto laboral formal.

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO:
30 pessoas no projeto jovem aprendiz

121 pessoas nos projetos relacionados ao trabalho protegido
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METAS

Realizar atendimento a 100% dos usuarios, para promover a insercao da vida

social e comunitaria;

Aprimorar o desenvolvimento fisico, cognitivo e social de 70% dos usuarios por

meio de capacitacao e inclusdo no mercado de trabalho formal.

METODOLOGIA

Os atendimentos e atividades estéo relacionados as demandas apresentadas pelas

familias e usuarios e também as rotinas preparadas pela instituicao.

AcOes de promocao da integracdo ao mercado de trabalho

Pré-Aprendiz: O projeto pré-aprendiz prepara o jovem para o0 ingresso no mercado
de trabalho. Ele acontece uma vez por semana, com duracéo de 1 hora e meia de
aula com equipe multidisciplinar, pedagoga, psicéloga e coordenacdo, as aulas sédo
ministradas por instrutores da APAE, cujos temas sao voltados para a formagao
cidadd e melhor preparo para o mercado de trabalho. A equipe multidisciplinar
realiza o acompanhamento dos pré-aprendizes, avaliando-os e verificando o perfil
de cada um, a fim de encaminha-los para empresas parceiras, tanto na area
administrativa quanto aos supermercados. A partir dessa contratacdo o
adolescente/jovem passa a participar do projeto Jovem Aprendiz ou trabalho

protegido.

Jovem Aprendiz: O projeto de aprendizagem ocorre quando o jovem, devidamente
matriculado na Instituicio APAE é contratado como empregado-aprendiz e executa
suas atividades através do contrato de aprendizagem. A inser¢cdo no mercado de
trabalho proporciona ao jovem formacéo técnico-profissional, metédica, compativel

com o seu desenvolvimento fisico, moral e psicolégico. Observa-se que Ensino
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técnico-profissional tem o objetivo de formar concomitantemente o cidadédo e o
profissional respeitando suas limitagdes, com olhar social para inclusdo o que
propicia mais autonomia para o jovem. O projeto € dividido em modulo tedrico e
prético, a teoria acontece na Instituicdo APAE duas vezes durante a semana e nos
demais dias é realizada pratica profissional nas empresas contratantes (de acordo
com o Decreto 5.598/2005).

e Trabalho Protegido: Na atividade de trabalho protegido é realizado um trabalho
incialmente de sondagem de interesse e potencial para o trabalho, bem como
orientagdo as familias visando a autonomia e independéncia do usuario. Em
seguida, é realizada orientacdo quanto as documentacfes necessarias, direitos e
deveres. O projeto acontece nas dependéncias da APAE de Maringa, com turmas
no periodo matutino e vespertino, com intervalo de 20 minutos de lanche e
higienizacdo. As atividades laborais sdo organizadas pelo instrutor que orienta e
acompanha o trabalho. Por uma questdo de logistica, habilidade e aptiddo os
colaboradores sdo designados de acordo com as suas habilidades e desempenho.
Sao trabalhadas habilidades basicas, como: higiene pessoal, aparéncia pessoal,
boas maneiras, além de iniciativa, criatividade, relacdes interpessoais, habilidades
especificas da funcéo que serd exercida, entre outras. Todos os participantes sao

contratados em regime CLT, com todos os direitos trabalhistas preservados.

CRONOGRAMA SEMANAL DO SERVICO

Nome Dias da semana Horario
Jovem Aprendiz Repositor de mercadorias Segunda e terca-feira 13has 17h
Jovem Aprendiz Administrativo Segunda e terca-feira 13has 17h
. , , 09h as 10h30
Pré Aprendiz Quarta-feira 13h30 as 15h
Trabalho Protegido De segunda a sexta-feira 8has 17h
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RECURSOS PARA O PROJETO / SERVICO SOCIOASSISTENCIAL

Recursos Humanos

Nome Carga Qualificacéo Acdo desenvolve
Horéria

Bruna Claudia da Costa 30h Fonoaudi6loga/Psicopedagoga | Coordenadora de Projetos Sociais
A contratar 40h Pedagogia Pedagoga
Alessandra Nicolini 20h Ensino Médio Instrutora de Aprendizagem
Sarah Yuriko Mikuni 30h Psicologia Psicéloga
Sueli P. T. Rodrigues 30h Servico Social Assistente Social
Julio Cesar Viana 40h Administracao Administrativo

Espacos fisicos

e 1 Salade aula

e 1 Sala de coordenacao

e 1 Sala de apoio

e 7 Salas de projetos

e 1 Cozinha

e 1 Refeit6rio

e 6 Banheiros

DEMONSTRACAO DA FORMA DE PARTICIPACAO DOS USUARIOS E/OU
ESTRATEGIAS QUE SERAO UTILIZADAS EM TODAS AS ETAPAS DO PLANO:
ELABORACAO, EXECUCAO, AVALIACAO E MONITORAMENTO

Em relacdo a dinamica dos projetos relacionados ao mercado de trabalho, sao

realizadas divulgacdes dos projetos na rede sécio assistencial, NRE - Nucleo Regional de

Educacgéo e também nas midias sociais, para a comunidade local. O processo seletivo é

realizado através da procura dos responsaveis onde sao solicitadas documentacdes
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comprobatérias e laudo contendo CID. Logo, € realizado avaliacdo de ingresso com a
equipe técnica do projeto com o objetivo de identificar o perfil do candidato, conhecer a
dindmica familiar e analisar se 0 mesmo enquadra-se nos critérios estabelecidos, como
ter a deficiéncia intelectual, mdultipla ou transtornos especificos de aprendizagem,
demonstrar autonomia, tolerancia a regras manter-se em sala por longos periodos e

suporte familiar, sédo alguns exemplos.

Apés este processo os atendidos sdo encaminhados para a matricula iniciando
uma preparacdo denominada pré-aprendizagem que acontece uma vez por semana, com
duracdo de uma hora e meia cada encontro, e tem como objetivo prepara-los para
insercdo no mercado de trabalho, visto que ainda ndo desenvolveram habilidades
suficientes para inserir-se em um contexto concorrido e que exige aptiddes que ainda nao
foram adquiridas, muitas vezes por falta de inclusdo, desse modo, o projeto tem como
objetivo estimular a formacado geral para o mercado de trabalho, convivéncia social, e a
participacdo cidada além de ser instrumento para ingresso para 0s demais projetos como
o trabalho protegido e jovem aprendiz.

Dentre os projetos de inclusdo no mercado de trabalho temos o trabalho protegido
gue se apresenta com a finalidade de inserir a pessoa com deficiéncia intelectual e
multipla no mercado de trabalho, o projeto visa oferecer uma alternativa de atendimento
ao publico que apresenta comprometimentos cognitivos e comportamentais com grande
potencial laboral mas precisam de um programa especifico para suprir suas
necessidades, e mostrar seu potencial, sua habilidade, sendo assim buscamos firmar
parcerias com empresas locais, na inclusdo laboral em algum tipo de atividade
profissional, sempre condizente com o potencial e as aspiracdes desta pessoa e também
com as disponibilidades existentes no mercado. Atualmente a entidade conta com
parceria de 5 empresas parceiras que estdo alocadas na Instituicdo, sendo elas VITRU
Educacgdo, Sistema de Credito Cooperativo SICREDI, Cooperativa Agroindustrial-
COCAMAR, Banco Cooperativo SICOOB e UNICOOB, e Usina Santa Terezinha. Vale
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ressaltar que a equipe técnica realiza suporte continuo aos colaboradores e empresas

parceiras.

Os atendidos podem ser incluidos também no programa jovem aprendiz que tem o
intuito de inseri-los no mercado de trabalho formal, por meio da oferta de curso teorico
Assistente administrativo e Repositor de Mercadorias, e a pratica nas entidades parceiras
na modalidade de cota alternativa/social e supermercados parceiros. Atualmente, a APAE
conta com duas turmas proprias de aprendizagem onde o médulo tedrico acontece as
segundas e tercas-feiras e/ou as quintas e sextas-feiras, com a carga horaria de 04 horas
semanais teoricas, os demais dias da semana 0s mesmos estdo realizando a pratica, 0
gue soma a execucao de 16 horas nas empresas parceiras, totalizando uma jornada
semanal entre teoria e pratica de 20 horas semanais, onde o aprendiz possui registro em

CLT e conta com todos os beneficios previstos na legislacao.

Destaca-se que os conteudos ministrados nas aulas tedricas sdo organizados de
forma sequencial progressiva, com a previsdo de conteddos que seguem itinerario de
formacédo interdependentes, com previsibilidade de comeco e fim. A organizacao
pedagogica do programa leva em consideracdo as dificuldades e potencialidades dos
aprendizes-educandos, por isso, além das aulas expositivas, apostilas, videos, livros e
textos, discussao de redagcBes com conceitos tedricos e experiéncias praticas, debates,
dindmicas de grupo, estudo dirigido, trabalhos em grupos, relatos de caso e proposicao
de um plano de acao voltado para o ambiente de Trabalho, também serdo usados como
recursos didaticos: aula dialogada, leitura dirigida; discussdo e exercicios com o auxilio
das diversas tecnologias da comunicacdo e da informacdo. Todo esse trabalho sera
realizado de maneira acessivel e adaptado a pessoa com deficiéncia-PCD. Apresentando
conteudos como: relagbes socioprofissionais e os desafios do mercado de trabalho,
cidadania e ética, informatica basica, comunicagdo oral e escrita, raciocinio logico e
analise de dados, atendimento ao cliente, saude e seguranca do trabalho e projeto de
vida. E importante mencionar que o0s contetdos tedricos ministrados nos referidos

projetos sdo adaptados respeitando o programa ofertado.
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Quanto ao monitoramento e avaliagcdo ocorrem de forma continua em sala pelas
técnicas, por meio de lista de frequéncia e acompanhamento constante do
desenvolvimento dos atendidos. Quando identificada alguma dificuldade de adaptagédo em
sala, é realizado levantamento da demanda onde a equipe multidisciplinar elabora
estratégias facilitadoras para contribuir com a retomada de sua evolucdo. Nos casos dos
participantes do projeto jovem aprendiz conforme previsto na lei do aprendiz séo
realizadas avaliagcbes trimestrais, com aprendizes, familias, empresas e escolas;
formulérios de avaliacbes preenchidos pelos aprendizes, familias, empresas e escolas;
acompanhamento constante com equipe multidisciplinar, reunibes familiares para
orientacdes, encaminhamentos a rede publica de assisténcia social e de saude, sempre
gue necessario; visitas regulares as empresas contratantes, visitas domiciliares as
familias quando necessario; participacdo em féruns, capacitacdes, campanhas, mostras,
etc. Em relacao as reciclagens, como o acompanhamento dos atendidos sao constantes e
as abordagens e intervengdes sao individualizadas e especificas durante todo o periodo
gue estao inseridos nos projetos, o processo de reciclagem torna-se constante.

Quando os usuarios encontram dificuldade de adaptacdo ao emprego, a equipe
técnica com énfase no setor de psicologia atua junto a empresa. Realizando visitas in loco
no setor em que esta designado, também é realizado levantamento de informacgdes junto
a familia e o aprendiz para que dessa forma seja elaborado em conjunto estratégias para

aprimorar o desenvolvimento do mesmo.

SISTEMA DE MONITORAMENTO E AVALIACAO

O sistema de avaliagdo e monitoramento sera desenvolvido com o objetivo de
acompanhar e analisar o alcance das acdes propostas, tendo como referéncia o
atendimento de 151 usuarios e suas familias, sendo 30 aprendizes e 121 colaboradores

inseridos em empresas parceiras do trabalho protegido. As atividades seréo realizadas



ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE MARINGA - APAE
Fundada em 07 de dezembro de 1963
Registrada no Cartério do Registro Civil, Titulos e Documentos de Maringa sob n® 56, Livro
A-1. em 14/03/1964 — Filiada a Federacdo Nacional das APAEs sob n° 103/73 — Utilidade
Pablica Municipal Conf. Lei n® 302/64 — Utilidade Pablica Estadual Conf. Lei n° 6883/77

Avenida Prefeito Sincler Sambatti, 8973 - Jardim Bertioga - Maringa - PR

Fone (44) 3255-2055 — e-mail: administrativo@apaemaringa.org.br
CNPJ 78.191.848/0001-32

Entidade Mantenedora da Escola Diogo Zuliani — Ed. Infantil e Ensino Fundamental e Escola Reynaldo

Rehder Ferreira Ensino Fundamental, na modalidade Educagao Especial

por meio de estratégias continuas de acompanhamento, permitindo ajustes sempre que

necessario, conforme as demandas identificadas ao longo do processo.

Trabalho Protegido: Ocorre por meio de lista de frequéncia, acompanhamento
sistematico da equipe multidisciplinar da Instituicho com aos colaboradores,
levantamento periddico de demandas junto aos Instrutores responsaveis e reuniées
com as empresas parceiras. Vale ressaltar que estas acfes sédo formalizadas e
documentadas para prestacbes de contas, acompanhamento da evolucdo do

atendido e demais tratativas quando necessario.

Pré-aprendizz. O monitoramento e avaliacdo acontece através da lista de
frequéncia, analise de perfil comportamental e encaminhamento para as
entrevistas de emprego. As empresas parceiras encaminham o feedback do
processo seletivo com os dados qualitativos dos candidatos, onde através das

informacdes recebidas é possivel aperfeicoar os conteddos ministrados.

Jovem Aprendiz: O acompanhamento aos aprendizes acontece de forma integral
por meio da realizacdo das avaliagbes trimestrais com o aprendiz, empresa,
familia, escola, vistas técnicas e domiciliar. Vale ressaltar que estes formularios
sdo encaminhados via link da plataforma Google Forms e ficam arquivados no
drive da Instituicdo. Apds o levantamento das demandas, séo realizadas reunifes
com as familias e empresas com o objetivo de elaborar estratégias que contribuam

com a evolucéo do atendido.
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AREA DA EDUCACAO

ATENDIMENTO DE EDUCACAO ESPECIAL: ESTIMULACAO ESSENCIAL,
EDUCACAO INFANTIL, ENSINO FUNDAMENTAL (ANOS INICIAIS) E EJA.

JUSTIFICATIVA

As atividades desenvolvidas sdo de carater académico, norteadas pelo Projeto
Politico Pedagdgico da Escola. E através dele que se organizam as aces pedagogicas
proporcionadas aos alunos na perspectiva do desenvolvimento dos mesmos, superando
as dificuldades impostas pela presenca da deficiéncia. O Projeto Politico Pedagdgico das
escolas mantidas pela APAE de Maringa, propdem repensar a pratica pedagdégica visando
oportunizar a pessoa com Deficiéncia Intelectual e Mdltipla recursos que objetivem sua
independéncia, dentro de suas possibilidades, desenvolvendo sentimentos de seguranca

e habitos necessarios a vida em grupo, promovendo a inclusdo com responsabilidade.

DESCRICOES DA ATIVIDADE REALIZADA

A organizacdo pedagdgica da Escola de Educacdo Basica, na modalidade
Educacdo Especial, tem como objetivo possibilitar oportunidades efetivas de
aprendizagem, considerando tempo, ritmo e o desenvolvimento dos educandos com
Deficiéncia Intelectual, Multiplas Deficiéncias e Transtornos Globais do Desenvolvimento.

Nesse sentido, a atual organizagao destaca como alicerce o percurso de formacéao
do educando na Educacao Basica e estabelece como propoésito de sua primeira etapa, a
Educacéo Infantil, por intermédio do trabalho de desenvolvimento integral da crianga de
zero a cinco anos e onze meses, nas dimensoées fisica, psicologica, intelectual e social;
Ensino Fundamental (Anos Iniciais) com foco na alfabetizagdo e na construgdo do
conhecimento, com alunos de seis a quinze anos e onze meses. O educando, apos
completar 15 anos, é promovido ao programa de Educacdo de Jovens e Adultos — EJA

Fase I. Ao completar 16 anos e onze meses sdo encaminhados para escola de Educagéo
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Especial que oferta o programa de Educacéo de Jovens e Adultos — EJA/Fase |, mantida

pela APAE de Maringa para o atendimento de adultos.

OBJETIVO
Proporcionar um trabalho educacional especializado, visando atender as
especificidades educacionais dos alunos, para que estes tenham uma formagdo humana

e possam exercer seus direitos como cidadao.

METODOLOGIAS UTILIZADAS

A APAE de Maringd mantém duas escolas: Escola Diogo Zuliani que atende alunos
com deficiéncia intelectual e multipla de 0 a 16 anos e 11 meses, e Escola Reynaldo
Rehder Ferreira que atende alunos com deficiéncia intelectual e multipla a partir dos 15

anos.

ESCOLA DIOGO ZULIANI

A Escola Diogo Zuliani realiza acdes educativas constituidas por projetos e
programas direcionados aos nossos alunos, professores, funcionarios e familias, com o
intuito de oportunizar momentos de reflexdo, interagéo, vivéncias e discussdes acerca de
temas diferenciados.

A Proposta Curricular da Escola de Educacédo Béasica Diogo Zuliani foi elaborada
em conformidade com as Diretrizes Nacionais e de acordo com o Parecer
CEE/CEIF/CEMEP 07/14 e Parecer CEE/CEIF/CEMEP Bicameral 128/18 que teve como
referéncia para sua organizagao as Diretrizes nacionais da Educacao Infantil, “Caderno de
Ensino Fundamental de nove anos — Orientagdes Pedagodgicas para os Anos Iniciais”, da
Secretaria de Estado da Educacdo do Parand, Diretrizes Nacionais da Educacédo de
Jovens e Adultos — Fase |, além da Proposta Pedagogica elaborada pela Federacéo
Estadual das Associacbes de Pais e Amigos dos Excepcionais — FEAPAEs /PR e
Federacdo Estadual das Instituicbes de Reabilitacdo do Estado do Parana — FEBIEX,

utilizando também como referéncia a Proposta Curricular do Municipio de Maringa.
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Nessa perspectiva a Proposta Curricular € centrada no mundo da leitura, escrita e
calculo matemético, compreendidos como promotores das capacidades de interpretar,
criticar e produzir conhecimentos, principalmente de seu cotidiano. Os contetdos
curriculares propostos por meio de atividades funcionais promovem o respeito ao ritmo
escolar do educando, a apropriacdo dos conhecimentos e saberes escolares reais e
concorrem para a autonomia desse publico-alvo.

Diante da necessidade de desenvolvimento de atividades e manutencao de alguns
contetados do curriculo funcional, as escolas de educacdo especial desenvolvem um
trabalho especifico priorizando a autonomia e o desenvolvimento de competéncias de
seus educandos. Dentro desta proposta fazem-se necessarias atividades especificas de
cuidados pessoais, alimentacdo, apoio parcial e ou total para deslocamento. Estas
atividades sdo acompanhadas pela equipe pedagodgica e desenvolvidas com autorizacao
das familias. O desenvolvimento destas atividades ocorre de acordo com faixa etéria e

programa que os educandos frequentam.

DIA/HORARIO/PERIODICIDADE

As Escolas de Educacdo Basica na Modalidade de Educacdo Especial mantidas
pela APAE de Maring4, organizam sua rotina escolar da seguinte forma: horario de
entrada do corpo docente e corpo discente - 07h30 e 13h; e horéario de saida corpo do

docente e corpo discente - 11h50 e 17h20, de segunda a sexta feira.

PUBLICO-ALVO
Alunos com deficiéncia intelectual e mudiltipla e transtornos globais do

desenvolvimento, do seu nascimento até o processo de envelhecimento.

FORMA DE ACESSO:
e Demanda espontanea de membros da familia e/ou da comunidade;

e Busca ativa;
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e Por encaminhamentos dos demais servicos socioassistenciais e da rede
educacional;

e Por encaminhamentos dos demais 6rgdos do Sistema de Garantia de Direitos.

Obs.: Ap0s o descrito acima, sdo seguidos de Avaliacdo realizada pela Equipe

Profissional.

NUMERO DE ATENDIDOS:
e Escola Diogo Zuliani: 190

e Escola Reynaldo Rehder Ferreira: 390

Durante o ano de 2026 estdo programados para acontecer as seguintes atividades

envolvendo a comunidade escolar e familia:

e Mostra de trabalho: Essa atividade serd desenvolvida pelos professores da escola,
onde serdo trabalhados com os alunos, conteudos e desenvolvidas atividades
diferenciadas com temas especificos. Apds o trabalho desenvolvido sera montado
uma exposicdo com o que foi confeccionado por cada turma.

e Interacao familia/Escola em comemoracéo ao Dia das Maes.

e Festa Junina: Essa festa ird acontecer no més de junho, onde junto com a turma
cada professor ira explorar o tema que serd concluido com festa junina, onde
teremos: dancas, comidas tipicas, musicas, caracterizacao tipica da festa.

e Dia do Estudante e Dia da Crianca: Esse evento € promovido no més de outubro, e
€ separado de acordo com a faixa etaria dos estudantes. Nesse dia teremos lanche
especial, brincadeiras e dancas.

e Acao de Gragas: Esse evento sera realizado internamente com todo grupo escolar,

onde em forma de mensagens faremos um momento de agradecimentos ao ano.
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e Festa de Natal: Sera realizada no més de dezembro, serd organizada nas
dependéncias da escola, onde ela € toda decorada, e todos os professores se

preparam para receberem os alunos para chegada do Papai Noel.

EDUCADOR SOCIAL - FIA

Os atendimentos desse projeto tém por objetivo proporcionar a criancas e
adolescentes com deficiéncia intelectual e multipla, o desenvolvimento de habilidades
basicas e de estimular as condi¢cdes de autonomia e potencial cognitivo necessario aos
individuos para a sua inser¢cdo no contexto social. Desta forma, esse trabalho de apoio
especifico no processo de habilitacao e reabilitacdo acontecera por meio de um educador
social com contratacdo de 40 horas semanais. O atendimento contempla 10 criancas e/ou
adolescentes, bem como a aquisi¢cdo e a adequacado de materiais necessarios para suprir
as demandas especificas do trabalho desenvolvido.

Os atendimentos acontecerdo de segunda a sexta-feira, das 07h50 as 11h50 e das
13h até as 17h.

JUSTIFICATIVA

As pessoas com deficiéncia intelectual e multipla, bem como aquelas com outros
tipos de deficiéncia, enfrentam iniameros desafios e dificuldades. Para que possam
alcancar avancos significativos em seu desenvolvimento, é fundamental a implementacéo
de adaptacdes adequadas e estratégias de intervencdo especificas, que atendam as suas
necessidades individuais e promovam sua autonomia e incluséo.

A Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Maringa (APAE) atua com o
compromisso de assegurar 0 acesso aos direitos das pessoas com deficiéncia intelectual
e multipla, promovendo sua habilitacdo e reabilitacdo e contribuindo efetivamente para
sua inclusédo na vida social e comunitaria.

A APAE oferece um ambiente acolhedor e diversificado, onde a singularidade de
cada individuo é respeitada, reconhecida e valorizada, promovendo o desenvolvimento

integral e a participacéo ativa de todos.
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O espaco propicia oportunidades concretas para o desenvolvimento integral da
pessoa com deficiéncia, abrangendo aspectos fisicos, psicoldgicos e intelectuais. O foco é
prevenir e/ou minimizar atrasos e defasagens no processo evolutivo. Muitas vezes, esses
desafios sdo ocasionados pelas limitacbes impostas pela propria deficiéncia, o que
reforca a importancia de um olhar sensivel, acolhedor e de intervencdes adequadas as
necessidades de cada individuo.

Diante desse cenario, apresentamos o projeto O Educador Social Ill que ao longo
do ano desenvolve um trabalho voltado ao atendimento individualizado e adaptado a
criancas e adolescentes com deficiéncia intelectual e mudaltipla, cujo grau de
comprometimento cognitivo demanda apoio especifico no processo de habilitacdo e
reabilitacéo, respeitando suas necessidades, potencialidades e ritmo de aprendizagem.

DESCRICAO

O Educador Social realizara atendimentos individualizados, dentro do ambiente da
sala de aula que frequentam, respeitando a proposta pedagdgica de cada turma ou em
sala especifica, respeitando a proposta pedagdgica e as particularidades de cada usuério,
a fim de promover um acompanhamento adequado e significativo, o qual podera ser
encaminhado para outro espaco com o educador, onde recebera um atendimento mais
direcionado, fazendo uso de ferramentas que favorecam o estimulo da cogni¢éo, atencao

e concentracgao.

OBJETIVO

Proporcionar a criangas e adolescentes com deficiéncia intelectual e multipla o
suporte necessario no processo de habilitagdo e reabilitacdo, por meio da atuagdo de um
educador social e da adaptacdo de materiais atentando as necessidades especificas de

cada um.



ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE MARINGA - APAE
Fundada em 07 de dezembro de 1963
Registrada no Cartério do Registro Civil, Titulos e Documentos de Maringa sob n® 56, Livro
A-1. em 14/03/1964 — Filiada a Federacdo Nacional das APAEs sob n° 103/73 — Utilidade
Pablica Municipal Conf. Lei n® 302/64 — Utilidade Publica Estadual Conf. Lei n® 6883/77

Avenida Prefeito Sincler Sambatti, 8973 - Jardim Bertioga - Maringa - PR

Fone (44) 3255-2055 — e-mail: administrativo@apaemaringa.org.br
CNPJ 78.191.848/0001-32

Entidade Mantenedora da Escola Diogo Zuliani - Ed. Infantil e Ensino Fundamental e Escola Reynaldo
Rehder Ferreira Ensino Fundamental, na modalidade Educagao Especial

METODOLOGIA

As criangas e adolescentes, ao ingressarem na APAE de Maringd, sdo organizados
em turmas conforme a faixa etaria e o nivel de aprendizagem. No entanto, parte desse
publico apresenta maior comprometimento cognitivo, 0 que demanda apoios intensivos e
estratégias diferenciadas para a adequada assimilacdo dos conteldos propostos no
processo de habilitagcéo e reabilitacéo.

Nesse contexto, o Educador Social atuara diretamente no atendimento
individualizado, desenvolvendo habilidades basicas essenciais para sua insercdo no
convivio social. Os atendimentos personalizados tém como objetivo favorecer a
organizagao psicossocial dos individuos, promovendo sua inser¢do gradual nos diferentes
contextos de interagdo social, buscando estimular o sentimento de pertencimento e

fortalecer os lacos sociais.

PERIODICIDADE

A atuacao ocorrera na instituicdo de segunda a sexta-feira, das 7h50 as 11h50 e
das 13h as 17h. Dentro dessa carga horaria, serdo organizadas horas destinadas ao
planejamento, em dia previamente estabelecido, podendo ser ajustado conforme a
demanda diaria. O horario de atendimento aos usuérios também sera flexivel, conforme

as necessidades identificadas.

PUBLICO ALVO
Criancas e adolescentes com deficiéncia intelectual e multiplas, atendidos pela
APAE de Maringa

FORMA DE ACESSO
O acesso ao Projeto do Educador Social na APAE de Maringa ocorre de maneira
planejada e integrada entre os setores da instituicdo. A identificacdo dos possiveis

beneficiarios é realizada, inicialmente, pela equipe pedagogica, que observa, no cotidiano
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escolar, criancas e adolescentes com maior necessidade de apoio no processo de
desenvolvimento e inclusao social.

Apds essa sinalizagdo, a equipe de Assisténcia Social realiza um levantamento
detalhado junto as familias desses atendidos, por meio de entrevistas e acompanhamento
social, visitas domiciliares avaliando as condicbes e necessidades de cada caso. Com
base nessas informacgdes, é feita a indicagdo para inclusdo no projeto, priorizando
aqueles que demandam apoios intensivos para aquisicdo de habilidades sociais,
cognitivas e comportamentais.

A participacdo no projeto €, portanto, fruto de um processo de escuta, observacao
e analise técnica, que garante o atendimento aos usuarios com maior necessidade de

intervencéo individualizada e qualificada.

QUANTIDADE DE ATENDIDO
O projeto serda conduzido conforme a demanda da instituicdo, atendendo 10
usuarios de forma individualizada, a medida que houver evolucdo significativa dos

atendidos possibilitara a inclusdo de novos usuarios.

PARTICIPACAO NO PROGRAMA A UNIAO FAZ A VIDA
PUBLICO ATENDIDO: Criancas e adolescentes com deficiéncia intelectual e mdltipla
atendida pela APAE de Maringa

NUMERO DE ATENDIDOS
e Escola Diogo Zuliani: 50

e Escola Reynaldo Rehder Ferreira: 40

TRABALHO DESENVOLVIDO
O Projeto sendo qualificado como programa, fortalece e defende o curriculo da
escola, possibilitando o trabalhar dentro das disciplinas propostas pela entidade durante o

ano letivo. Suas ag¢fes articulam as aprendizagens escolares as aprendizagens sociais,
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promovendo uma formacéao integral dos estudantes, tendo como fundamento os valores
da igualdade, da equidade e do respeito a diversidade frente a uma cidadania mais justa e
inclusiva.

Os alunos serédo estimulados a aprender de forma colaborativa por meio de ac¢des,
sendo convidados a explorar o mundo em que vivem, a partir de intencionalidades
pedagdgicas, serdo oportunizadas rodas de conversas, apresentacdo de videos,
exploragdo de gravuras, fotos e desenhos podendo assim manifestar seus saberes,
participando tanto no coletivo quanto no individual, os quais sdo instigados a uma
expedicdo investigativa, perguntas exploratérias e conclusdo ao longo do projeto. A
proposta de trabalho é desenvolvida na teoria e pratica a partir do tema escolhido,
finalizando com exposicdo e relatos, nos quais todos os alunos podem participar e

contribuir, respeitando suas necessidades e potencialidades individuais.

AVANCOS:

Com o desenvolvimento do projeto pode-se dizer que os alunos irdo adquirir 0s
conceitos basicos de aprendizagem, conforme propostas apresentadas que integraram
momentos tedricos e praticos, além de adaptacdes, especialmente para aqueles com
maiores comprometimentos, por meio de atividades sensoriais.

Também sera possivel observar nas expressfes dos alunos, mesmos 0s nao
verbais, o quanto o processo foi importante e significativo, avaliando e observando o
envolvimento e entusiasmo durante as atividades, evidenciando a importancia e o impacto

das experiéncias vivenciadas ao longo do projeto.

PARTICIPACAO NO PROGRAMA PRATICAS QUE TRANSFORMAM
PUBLICO ATENDIDO: Criancas e adolescentes com deficiéncia intelectual e mdaltipla

atendida pela APAE de Maringa

NUMERO DE ATENDIDOS: 8
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TRABALHO DESENVOLVIDO

O Projeto tem por finalidade desenvolver uma metodologia inovadora, cujo as
atividades foram desenvolvidas a partir da interacdo dos alunos junto a comunidade
escolar ao longo do ano. Fundamenta-se em uma abordagem construtivista,
transformando os momentos da rotina escolar em oportunidades significativas de
aprendizagem, séo incentivados a explorar, questionar e adquirir os conceitos basicos. As
aulas sdo organizadas em momentos tedricos e praticos, com discussées em grupo e
pesquisas que enriguecem o trabalho desenvolvido, sendo que a professora atua como
mediadora, orientando os alunos nas atividades propostas para o0 projeto o qual foi
desenvolvido incluindo um tema, com apoio de materiais concretos e recursos
pedagdgicos.

Conta-se também com o apoio da equipe pedagodgica, que contribui por meio de

recursos midiaticos, fortalecendo e ampliando as a¢6es do projeto.

AVANCOS

O Projeto desenvolvido na escola abrange toda a comunidade escolar e expande
para além dos muros da escola, oportunizando aos alunos momentos de interacdo junto
as suas familias e toda a sociedade, o qual dentro do contexto de suas necessidades sao
capazes de contribuir como cidaddos. Podendo demonstrar seus progressos e
superacdes. A iniciativa favorece o fortalecimento do processo de inclusdo e a valorizacao

de suas potencialidades.

PSICOLOGIA ESCOLAR

Com o propoésito de fomentar o desenvolvimento global dos estudantes, as
atividades focardo nas dimensfes de aprendizagem e saude emocional, sempre através
de um trabalho colaborativo com a familia e o corpo pedagdgico. O objetivo central das
intervencdes sera fortalecer a cultura inclusiva e garantir um espaco escolar acolhedor,
capaz de estimular a autonomia e o pleno potencial dos alunos, alinhando a pratica diaria

aos valores da instituic&o.
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Acompanhamento Familiar e Suporte Existencial

A atuacao junto as familias se distanciara de modelos meramente prescritivos ou
focados na supressao isolada de sintomas comportamentais. A prética sera sustentada na
abordagem Fenomenoldgico-Existencial, com énfase na Logoterapia de Viktor Frankl,
escolha justificada pela necessidade de acolher o sofrimento humano em sua
profundidade e estimular a busca de sentido e a resiliéncia pessoal diante das
adversidades.

Fluxo e Mapeamento: O fluxo de atendimentos se originara de demandas
espontaneas, encaminhamentos da equipe pedagogica e convocacdes ativas para tratar
do desenvolvimento discente. Por meio dessa escuta qualificada, buscar-se-4 mapear as
angustias e os desafios prioritarios do nucleo familiar, os quais orientardo o foco das
intervencdes ao longo do ano.

Manejo do Burnout Parental: Durante as intervencdes, havera atencao especial as
demandas relacionadas a sobrecarga do cuidador e a sintomatologia associada ao
burnout parental. Observar-se-a e intervira sobre o padrdo de supresséo da subjetividade,
especialmente nas figuras maternas, prevenindo a negligéncia do autocuidado e a
anulacdo de projetos pessoais. A conduta técnica se pautara no acolhimento ético e na
validacdo da ambivaléncia afetiva, legitimando o sofrimento psiquico e oferecendo um
espaco seguro para a elaboracéo das tensfes entre o afeto parental e a exaustao fisica e
mental.

Reestruturacdo da Rede de Apoio: Neste contexto, trabalhar-se-4 a frequente
centralizacdo das responsabilidades de cuidado na figura materna, em contraposicao ao
distanciamento ou a auséncia participativa da figura paterna. Serdo acolhidos e
acompanhados os casos marcados pela fragilidade ou inexisténcia de redes de apoio
social, visando intervir no esvaziamento da individualidade da genitora. Dada a
recorréncia e a gravidade dessa configuracdo familiar, tal tematica emergira como

prioritaria, demandando a intensificacdo das intervenc¢des ao longo de 2026.
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Psicoeducacédo e Manejo Comportamental

No que tange as demandas comportamentais, o trabalho se concentrara no manejo
de comportamentos disruptivos, incluindo episdédios de heteroagressividade,
autoagressao e estereotipias motoras.

Capacitacdo das Familias: Diante da sensacdo de ineficacia parental, as
intervengbes se fundamentardo na Psicoeducagdo baseada na Analise do
Comportamento. O processo visara instrumentalizar os responsaveis na aplicacdo da
Analise Funcional, orientando-os na identificacdo da triplice contingéncia (antecedentes,
resposta e consequéncias). O objetivo sera orienta-los a compreender a funcao
comunicativa e as varidveis ambientais mantenedoras dos comportamentos, favorecendo
o desenvolvimento de estratégias de manejo contingencial mais assertivas.

Comunicacdo e Regulacdo Sensorial: Ao longo do acompanhamento, iremos
considerar que grande parte dos comportamentos disruptivos emerge como subproduto
de déficits na comunicacdo verbal e na regulacdo sensorial. A agressividade ou a
oposicao deverdo ser compreendidas como ferramentas rudimentares de comunicagao,
exigindo da equipe e da familia uma leitura funcional apurada para decodificar a
mensagem subjacente a crise.

Tolerancia a Frustragdo: Para lidar com a baixa tolerancia a frustracéo e a rigidez
cognitiva apresentada por alguns estudantes diante de alteracfes de rotina, a intervencao
técnica buscara demonstrar que tais respostas sdo mantidas por reforcamento negativo
ou positivo, e que a modificacdo desse padrao exigird a substituicdo por comportamentos
funcionalmente equivalentes e socialmente adequados.

Alinhamento Escola-Casa: A generalizacdo dos repertérios comportamentais
aprendidos na escola para o ambiente doméstico sera um desafio significativo a ser
trabalhado. Atuar-se-a para reduzir a discrepancia entre o controle de estimulos presente
no ambiente escolar e a dinamica domiciliar, evitando o reforcamento intermitente que
torna o comportamento disruptivo ainda mais resistente a extingcéo.

Treino de Habilidades Sociais: Outro ponto de atencdo sera a escassez de

habilidades sociais e de automonitoramento. Durante o ano, serdo planejadas mediacdes
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constantes para auxiliar os alunos na identificacdo de limites corporais e espaciais, bem
como no reconhecimento das emog¢des do outro. Iremos implementar um treino continuo
de habilidades sociais integrado ao manejo comportamental, visando a autonomia e a
convivéncia harmoénica.

Por fim, o trabalho partird da premissa de que o0 sucesso no manejo das crises
depende intrinsecamente da mudancga na postura do adulto mediador. O entendimento de
gue uma postura reativa (agir apenas quando a crise ocorre) para uma postura proativa
(manejo de antecedentes e controle ambiental) serd o foco central das orientacbes. A
instrumentalizacdo técnica visara, portanto, ndo apenas a reducdo da frequéncia dos
comportamentos-problema, mas a promocdo de um ambiente de previsibilidade e
seguranca, essencial para a regulacdo emocional e o desenvolvimento neuropsicomotor

dos estudantes.

Elaboracdo de Relatérios para Avaliacdo

A elaboracao de relatorios descritivos para encaminhamento e suporte a avaliacao
neuroldgica e/ou psiquiatrica constituird uma parcela significativa da atuacéo do setor de
Psicologia ao longo do ano. Esses documentos ndo se limitardo a meros registros
burocréticos, mas funcionam como instrumentos fundamentais na interface saude-
educacéo, fornecendo aos médicos assistentes dados ecoldgicos sobre o funcionamento
do estudante em ambiente natural.

A rotina escolar, com suas demandas de desempenho cognitivo e interagao social,
muitas vezes revela nuances comportamentais nao passiveis de observagdo no contexto
controlado e breve de um consultério médico, tornando o olhar da psicologia escolar uma
peca-chave para a precisao diagnostica.

Funcbes Executivas e Atencdo: Nos relatérios, irdo se destacar as descrigdes
minuciosas sobre a instabilidade psicomotora e os déficits nas funcdes executivas,
especificamente no controle inibitério e na atencdo sustentada. detalharemos a
dificuldade dos alunos em manter o0 engajamento em tarefas estruturadas,

comportamentos de erréncia ou desorganizacdo frente a estimulos concorrentes. Essas
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informacgdes serdo cruciais para o discernimento médico entre caracteristicas basais da
deficiéncia intelectual, influenciando decisGes sobre medicacdes.

Regulacdo Emocional e Labilidade: Outra dimenséo invariavelmente abordada sera
a regulacdo emocional. Serdo documentados episodios de oscilacdo abrupta de humor e
baixa tolerancia a frustracdo. A descricdo funcional desses episodios (sobrecarga
sensorial, dificuldade de comunicac¢éo ou rigidez cognitiva) oferecera ao médico subsidios
para avaliar a eficacia de estabilizadores de humor ou antipsicéticos, diferenciando, por
exemplo, crises de ansiedade de agressividade reativa.

Interacdes Sociais e Comunicacdo Pragmatica: No ambito das interacdes, iremos
enfatizar as barreiras na comunicacdo pragmatica e na reciprocidade socioemocional.
Observando e relatando a frequéncia de isolamento, e a dificuldade em interpretar pistas
sociais, corroborando hipoteses relacionadas aos Transtornos do neurodesenvolvimento.

Monitoramento de Estereotipias e Efeitos Colaterais: O registro da intensidade de
estereotipias motoras e vocais compora um eixo central, correlacionando-as com niveis
de ansiedade ou necessidade de autorregulacdo. Adicionalmente, 0 monitoramento dos
efeitos colaterais da farmacoterapia vigente sera um item obrigatorio. A Psicologia atuara
na vigilancia de sinais como sonoléncia excessiva, alteracbes no apetite ou tremores,
garantindo que o tratamento clinico ndo comprometa o potencial pedagdgico.

Alinhamento Intersetorial: A producdo continua desses documentos visara garantir
gue a conduta médica esteja alinhada a realidade psicossocial do estudante, evitando a
medicalizacdo de questdes pedagodgicas e assegurando que os suportes farmacologicos

promovam real funcionalidade e bem-estar global.

Suporte, Manejo e Prevencéo em Situacdes de Crise

A ocorréncia de crises comportamentais (como autoagressao e
heteroagressividade) representa um desafio continuo. A atuagdo frente a estes cenarios
sera invariavelmente pautada por um duplo objetivo: intervir de forma segura e acolhedora
no momento agudo e utilizar cada episdédio como oportunidade de aprendizado para

prevencao futura. Vamos partir do pressuposto de que toda crise é a comunicacdo de
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uma necessidade ndo atendida (sobrecarga, dor, frustracdo). A intervencdo nao buscara
silenciar o sintoma de forma punitiva, mas escutar a fungdo daquele comportamento na
psique do aluno.

Quanto as formas de manejo e seguranca, entendemos que em episoédios de
heteroagressividade, a prioridade absoluta sera a garantia da integridade fisica de todos.
Ser4 adotada uma postura de "baixa expressdo emocional" por parte do profissional,
evitando confrontos ou discursos moralizantes. A técnica consistirdA na contencdo de
estimulos e, quando estritamente necessario, no blogueio ndo aversivo. A equipe sera
continuamente orientada de que, durante a crise, a capacidade de processamento
cognitivo do aluno esté rebaixada, tornando ineficazes exigéncias légicas.

Autoagressado e Rigidez Cognitiva: Os casos de autoagressdo exigirdo manejo
focado na protecdo e identificacdo de gatilhos. Considerando o padrdo recorrente de
crises desencadeadas pela guebra de rotina, o manejo preventivo envolvera o0 uso
intensivo de suportes visuais e antecipacdo de eventos. No momento da crise, a
abordagem fenomenoldgica orientara a validacao da frustracao do aluno, compreendendo
gue a mudanca representa uma ameaca a sua organizacdo de mundo.

Funcdo Comunicativa e Recusa de Tarefas: Comportamentos opositores
frequentemente vistos como "birra" serdo analisados como manifestacbes de esquiva
diante de demandas pedagodgicas inadequadas. A intervencdo consistird em reavaliar a
dificuldade das atividades e fracionar instru¢cdes. O manejo focara em ensinar o aluno a
pedir "ajuda" ou "pausa" de forma funcional, substituindo a disrup¢do por uma
comunicacdo adaptada. Restabelecimento de Vinculo (Fase de "Ressaca"): Apés a
estabilizacdo do quadro agudo, a etapa de "ressaca" da crise sera utilizada para o
restabelecimento do vinculo. Ser4 adotada uma postura de acolhimento continuo,
separando a pessoa do comportamento apresentado e trabalhando a possivel culpa ou
medo de rejeicao por parte do aluno.

Por fim, a analise Funcional Continua: Fundamentalmente, todo o processo de
manejo serd acompanhado de uma rigorosa Analise Funcional do Comportamento,

compartilhada com a equipe e a familia. O reajuste de contingéncias - orientando 0s
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adultos a valorizarem comportamentos adequados e manejarem de forma neutra o0s
inadequados - sera a principal estratégia para a diminuicdo da frequéncia dos episodios,

ampliando o repertorio comunicativo e emocional dos alunos.

Acolhimento Familiar e Estimulo ao Autocuidado

O trabalho de acolhimento as familias vai se configurar como um dos eixos
estruturantes das nossas intervencgdes. Mais do que apenas repassar informes escolares,
gueremos garantir um espaco real de escuta e validacdo do sofrimento psiquico.
Entendemos que a parentalidade atipica frequentemente traz angustias silenciadas sobre
o futuro. Por isso, nossas sessdes de orientacdo funcionardo como um "espago seguro”
para os pais desconstruirem idealizacfes, entendendo que a familia € um sistema vivo
gue também precisa de muito cuidado - especialmente diante da falta de redes de apoio.

Puberdade e o "Adolescer": Um ponto de extrema atencdo em 2026 sera a
transicdo para a adolescéncia. Vamos auxiliar as familias a lidar com o despertar da
sexualidade, as mudancas corporais e a busca por identidade dos alunos. Como é muito
comum que os pais infantilizem os filhos como mecanismo de defesa, nosso manejo
clinico vai focar em ajudar a familia a ressignificar essa fase. Trabalharemos a
ambivaléncia (o desejo de que o filho cresca versus o medo de que ele sofra), orientando
sobre como adaptar a comunicacdo e os limites sem podar o desenvolvimento do
estudante.

Combate a Superprotecdo e a "Autonomia Possivel": Identificamos que a
superprotecdo é uma grande barreira para habilidades basicas (como higiene,
alimentacdo e vestir-se). Nossa intervencdo vai buscar sensibilizar as familias sobre a
diferenca entre "cuidar" e "fazer pelo outro". Vamos introduzir o conceito de "autonomia
possivel" e apoiada, mostrando que o erro faz parte do aprendizado e desconstruindo a
crenca de que a pessoa com Deficiéncia Intelectual (DI) ndo pode ser autbnoma. O
objetivo é transformar a ansiedade dos pais em estimulo encorajador.

Projeto "Protagonismo e Autodeterminacdao: Meu Futuro, Minhas Escolhas" Para

colocar essa autonomia em pratica com os estudantes (focando em adolescentes de 10 a
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15 anos com DI Leve), vamos implementar este projeto. O objetivo central € combater a
"passividade aprendida" e fomentar uma identidade autonoma, fundamentados na Teoria
da Autodeterminacgéo (Deci & Ryan).

Dinamicas e ldentidade: Usaremos ferramentas como "Histérias Sociais" e
dramatizacbes para simular situacfes da vida real (uso de dinheiro, transporte, redes
sociais). Apoiados na teoria de Erikson, vamos aplicar dindmicas como a "Mochila do
Desafio" e a "Caixa Eu Sou Mais", convidando os alunos a reconhecerem suas
potencialidades para além do diagndstico de DI e fortalecendo a autoestima.

Médulos Praticos e "Semaforo da Autonomia™: O projeto terd moédulos praticos
(como nocgbes de educacéo financeira e rotina). Utilizaremos o "Semaforo da Autonomia"
(Verde, Amarelo e Vermelho) como uma excelente ferramenta visual para que o proprio
aluno avalie o que ja domina e o que ainda é desafio. Isso vai promover a autorregulacao,
transferindo o foco da correcdo externa (do adulto) para o automonitoramento do préprio
adolescente.

O Programa de Autodefensoria da APAE sera consolidado em nosso Plano de
Acédo de 2026 como uma extensdo natural e indispensavel do trabalho de autonomia e
autocuidado ja iniciado com os alunos. Alinhado ao nosso projeto de "Protagonismo e
Autodeterminacdo”, este programa visa romper definitivamente com o paradigma
assistencialista que muitas vezes coloca a pessoa com deficiéncia intelectual em um lugar
de passividade. Nosso objetivo sera instrumentalizar esses estudantes para que se
reconhecam como sujeitos de direitos e deveres, capazes de expressar suas vontades,
necessidades e limites de forma assertiva. Entendemos que o verdadeiro autocuidado
nasce quando o sujeito consegue falar por si mesmo, identificando o que |Ihe faz bem e
aprendendo a dizer "n&o" para situagfes que violam seu espaco fisico, emocional ou sua
dignidade.

Na pratica, vamos estruturar espacos continuos de formacéo e vivéncia onde os
alunos, com foco especial nos alunos no processo de se tornar adulto, possam debater
temas ligados a sua realidade, como cidadania, respeito, escolhas pessoais e

convivéncia. Através de rodas de conversa, dramatizagbes e dindmicas de grupo,
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trabalharemos a comunicacdo funcional e o desenvolvimento de habilidades sociais
voltadas a expressao segura de opinides. A psicologia atuard como mediadora desse
processo, garantindo que mesmo agueles com maiores barreiras de comunicacao verbal
encontrem vias alternativas (recursos visuais, gestuais) para participar e serem ouvidos.
O foco é fazer com que eles deixem de ter suas historias "faladas" exclusivamente pelos
adultos (pais e profissionais) e passem a ocupar ativamente o préprio lugar de fala.

Um ponto alto deste projeto sera o fomento a representatividade institucional por
meio da preparacdo e engajamento dos alunos no processo de escolha dos
Autodefensores locais da nossa unidade. Vamos envolvé-los em um movimento educativo
e democrético onde aprenderdo o que significa representar e ser representado por seus
pares em eventos, reunifes e conselhos da instituicdo. Essa vivéncia pratica gera um
profundo senso de pertencimento, identidade e responsabilidade coletiva. Ao serem
incentivados a ocupar esses espacos de deciséo e representacdo, os alunos exercitam a
lideranca, validam suas potencialidades perante a comunidade e demonstram, na pratica,
gue o diagnostico ndao é um impeditivo para a participacao social ativa e consciente.

Por fim, a integracdo do Projeto Autodefensores as nossas acdes de psicologia
escolar funcionara como uma poderosa ferramenta. Observaremos como que garantir voz
ativa aos estudantes reduz de forma significativa a incidéncia de crises comportamentais,
uma vez que a agressividade ou a oposi¢éo frequentemente surgem da frustracao de nao
ter controle sobre a propria rotina. Além disso, esse movimento impactara diretamente as
intervencdes familiares, ajudando a desconstruir a superprotecao parental ao mostrar aos

pais, na pratica, que seus filhos tém voz, ideias e capacidade de escolha.

Gestéo de Fluxo de Encaminhamentos Internos

A gestdo das demandas direcionadas a Psicologia sera estruturada através de um
sistema oficial de encaminhamentos internos. Essa sistematiza¢do vai nos permitir ndo so
priorizar 0os casos por gravidade e urgéncia, mas também criar um histérico continuo da

evolugéo de cada aluno.
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Observacdo Comportamental em Sala: Para responder as davidas dos professores
sobre como manejar certas condutas, o encaminhamento vai disparar observagoes
diretas em sala de aula. Nosso objetivo sera fazer uma leitura funcional das interacdes e
mapear 0 ambiente para entender o que estd mantendo os comportamentos dificeis.
Assim, vamos transformar a queixa do professor em estratégias praticas e colaborativas
de manejo.

Interface Familiar e Busca Ativa: Muitos encaminhamentos envolvem dinamicas
familiares que impactam a escola. Nesses casos, vamos acionar o acolhimento dos
responsaveis para alinhar as condutas entre a casa e a escola. Além disso, para
combater o absenteismo e a evasdo escolar, articularemos visitas domiciliares como
busca ativa, focando em entender e intervir nas barreiras sociais ou logisticas que
impedem o aluno de frequentar as aulas.

Suporte em Habilidades de Vida Diaria (Desfralde): O apoio aos marcos de
desenvolvimento, com grande destaque para o desfralde, terd nossa atencao especial.
Entendendo que o controle dos esfincteres exige maturidade neurolégica e emocional,
vamos atuar junto a equipe e a familia criando um plano de acéo conjunto. O foco sera
respeitar o tempo da crianca, identificar sinais de prontiddo e evitar pressdes precoces
qgue possam gerar traumas.

Manejo no Transporte Escolar (Espacos N&o Estruturados): O ambiente do 6nibus
escolar, por ter menos controle visual e muita proximidade fisica, costuma ser palco de
conflitos. Para essas demandas, focaremos em media¢gbes diretas com o0s alunos e a
capacitacdo das monitoras do transporte. A ideia é instrumentaliza-las para que saibam
como agir de forma segura e preventiva diante de agitacdes psicomotoras durante 0s

trajetos.

Visitas Domiciliares e Busca Ativa
A visita domiciliar vai se configurar em 2026 como nosso principal recurso
estratégico de intervencdo psicossocial e busca ativa. Acionaremos essa ferramenta

sempre que o0s canais de comunicacdo remota (telefone, recados) se mostrarem
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ineficazes. Nosso deslocamento até a casa do aluno nao tera carater de fiscalizacdo, mas
sim de aproximagéo e cuidado, visando romper o siléncio que muitas vezes esconde
fragilidades profundas na familia.

Mapeamento do Absenteismo: Nas situacfes de faltas recorrentes, vamos usar a
visita para entender os reais motivos da evasdo escolar. Ao entrar na realidade
habitacional do aluno, conseguiremos mapear barreiras logisticas, vulnerabilidade social
ou dinamicas familiares disfuncionais que inviabilizam a rotina. Nosso olhar buscara
compreender a falta ndo como desinteresse, mas como sintoma de um contexto adverso
gue impede a crianca ou o adolescente de frequentar a escola.

Acolhimento de Crises e Isolamento: Um foco crucial dessas intervencbes sera
identificar quadros de sofrimento psiquico agudo. Se notarmos que o isolamento do
estudante reflete transtornos mentais ou crises severas que a familia ndo consegue
manejar, a visita funcionara como um acolhimento emergencial. Faremos a avaliacdo no
ambiente seguro do aluno, orientaremos 0s pais e articularemos o encaminhamento para
a rede publica de saude mental.

Suporte em Afastamentos Médicos: As visitas também serdo vitais para
acompanhar alunos afastados por atestados ou condi¢cBes de saude prolongadas. Nosso
objetivo ser& verificar como a familia esta lidando com o aluno em tempo integral em
casa. Como a quebra da rotina escolar gera muita desregulagcdo, vamos orientar
adaptacdes no ambiente e estratégias de ocupacdo, prevenindo o agravamento de
comportamentos dificeis por causa do confinamento e dando suporte emocional a quem

cuida.

Avaliacao de Ingresso e Triagem Funcional

Nosso papel na avaliagdo de ingresso vai além da simples aplicacdo de testes
padronizados; faremos uma verdadeira investigacao clinica, fenomenologica e funcional
sobre como o novo aluno se organiza no mundo.

Habilidades Sociais e Vinculo: Nossa observacdo focara, logo de inicio, na

gualidade do vinculo estabelecido com o avaliador. Vamos analisar desde o contato visual
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e a fluéncia verbal até sinais de isolamento ou comunicacdo rudimentar, identificando
rapidamente quem precisard de suportes intensivos para desenvolver a linguagem e a
interagao.

Regulacdo Emocional e Tolerancia a Frustracdo: Vamos investigar os limites de
tolerancia do aluno diante do "ndo" ou da retirada de itens que ele gosta. Faremos uma
andlise funcional preliminar para entender se eventuais comportamentos disruptivos
(como agressividade) tém funcdo de fuga de demanda, busca por atencdo ou
autoestimulacéo. Isso serd vital para ja orientar a equipe sobre quais gatilhos evitar e
guais estratégias usar desde o primeiro dia de aula.

Estilo de Aprendizagem e Cogni¢do: Nosso olhar ndo vai se limitar ao que o aluno
ja sabe, mas a como ele aprende. Observaremos o tempo de atencao e a suscetibilidade
a distracdes, diferenciando o que é um quadro de TDAH do que é apenas falta de
compreensao da tarefa. Também identificaremos interesses restritos (hiper foco) para
usa-los estrategicamente como motivadores no ensino de novas habilidades.

Desenvolvimento Sensdrio-Motor e Autonomia: Avaliaremos a motricidade sempre
com foco na funcionalidade e autonomia para as atividades de vida diaria. Vamos detectar
precocemente estereotipias motoras, hipersensibilidade sensorial ou sinais fisicos sutis
(como aproximar muito o rosto do papel), o que nos permitira disparar encaminhamentos
médicos rapidos (como oftalmologia ou neuropediatria). O foco sera ver se o aluno usa
sua capacidade motora de forma funcional (para comer, vestir-se) ou de forma apenas
estereotipada.

O Relatorio como "Mapa de Navegacédo": Por fim, o relatério que vamos elaborar
nao sera um documento estatico ou um mero "veredito”. Ele vai integrar todos esses
dados em uma visdo holistica. Ao descrever as potencialidades e os desafios,
entregaremos a equipe multidisciplinar e a familia um verdadeiro mapa de navegacéao,
garantindo que a entrada do aluno na instituicdo seja amparada por estratégias que

promovam seu bem-estar e dignidade desde o primeiro momento.
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Resultados esperados

A implementacdo deste plano de acdes pressupde a necessidade de mensurar a
eficicia das intervengdes psicologicas por meio de indicadores quantitativos, sem perder
de vista a complexidade subjetiva de cada estudante e de sua familia. No que tange ao
acompanhamento familiar e suporte existencial, espera-se uma reducéo estatisticamente
significativa nos indices de rastreio de burnout parental entre os cuidadores
acompanhados. O monitoramento quantitativo se dara pelo registro do nimero de familias
gue, ao longo do ano letivo, passarem a frequentar ativamente as reunides, engajando-se
na reestruturacdo de suas redes de apoio e diminuindo a centralizacdo do cuidado
exclusivamente na figura materna.

No eixo da psicoeducacdo e do manejo comportamental, a meta central é obter
uma curva decrescente na frequéncia e intensidade dos episédios de comportamentos
disruptivos, autoagressivos e heteroagressivos. Por meio de planilhas de registro de
triplice contingéncia preenchidas em colaboracdo com os professores e familiares, sera
possivel quantificar a substituicdo progressiva dessas condutas por repertérios de
comunicacdo funcional. Espera-se que a analise de dados demonstre um aumento
percentual na utilizacdo de recursos assertivos de comunicacao e regulacdo sensorial por
parte dos alunos diante de frustragdes ou quebras de rotina.

A elaboracdo de relatdrios descritivos também sera submetida a indicadores de
produtividade e impacto intersetorial. Quantificaremos o volume de documentos emitidos
e, mais importante, a taxa de devolutivas médicas que resultarem em ajustes
farmacologicos bem-sucedidos baseados nas observacdes ecologicas da escola. O
sucesso desta acdo sera traduzido em dados que apontem para a reducao das queixas
de efeitos colaterais (como sonoléncia excessiva) e no aumento do tempo de atencao
sustentada dos estudantes nas atividades em sala de aula, otimizando a interface entre
saude e educacéao.

Em relacdo ao suporte e manejo de crises, os dados quantitativos deverao refletir o
impacto da postura proativa da equipe pedagogica. O resultado esperado € a diminuicao

progressiva do numero de acionamentos emergenciais da psicologia para contencdo de
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crises agudas. Paralelamente, os registros deverdo apontar um aumento na frequéncia
com que os alunos, especialmente aqueles com maior rigidez cognitiva, utilizam
comandos de autodefesa e comunicacdo funcional, como solicitar "pausa” ou "ajuda”,
antes que a desregulacdo emocional atinja seu pico sintomatoldgico.

Com o foco no acolhimento familiar e no projeto "Protagonismo e
Autodeterminagéo: Meu Futuro, Minhas Escolhas"”, a mensura¢do do desenvolvimento da
autonomia sera central. Através da ferramenta do "Seméforo da Autonomia", buscaremos
dados que evidenciem a transicdo percentual dos adolescentes das zonas vermelha e
amarela (dependéncia total ou parcial) para a zona verde (autonomia) em atividades de
vida diaria e habilidades sociais. A expectativa € que as métricas reflitam a diminuicédo da
superprotecdo parental e o aumento quantificavel da participacdo ativa dos estudantes
nas tomadas de decisao sobre suas proprias rotinas.

A gestédo do fluxo de encaminhamentos internos fornecera um mapeamento claro
das demandas institucionais. Espera-se registrar um alto indice de resolutividade nas
orientagBes fornecidas aos professores, mensuravel pela diminuicdo de reincidéncia de
gueixas sobre um mesmo comportamento apds a intervengcdo em sala.

As visitas domiciliares e a busca ativa terdo seus resultados diretamente atrelados
aos indices de frequéncia escolar. O objetivo quantitativo primario é a reducado das taxas
de absenteismo crénico e a prevencdo da evasdo. O setor documentara o niumero de
visitas realizadas e cruzara esses dados com a taxa de reintegracao efetiva dos alunos a
rotina escolar, além de contabilizar os encaminhamentos bem-sucedidos para a rede de
protecdo social e de saude mental nos casos de isolamento prolongado ou sofrimento
psiquico agudo da familia.

Por fim, as avaliacbes de ingresso e a triagem funcional gerardo dados que
norteardo todo o fluxo de trabalho do ano. O indicador de éxito serda o cumprimento dos
prazos para a finalizagao dos relatérios de mapeamento, garantindo que 100% dos novos
alunos de 0 a 16 anos recebam um plano de manejo preventivo desde as primeiras
semanas de aula. A compilagdo de todos esses dados quantitativos servira ndo apenas

para prestacdo de contas institucional, mas como um reflexo empirico de que a incluséo,
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o respeito a fenomenologia de cada sujeito e a promocdo da dignidade estdo

efetivamente ocorrendo na pratica diaria da psicologia dentro da APAE.

AREA DO ESPORTE

EDUCADOR ESPORTIVO

Os atendimentos desse profissional vém corroborar com a preparacao fisica dos
atletas e também trabalhar na iniciacdo esportiva de novos talentos. Com carga horaria de
15 horas semanais, o atendimento € realizado de acordo com cronograma estabelecido

em parceria com os demais professores de educacao fisica.

OBJETIVO
Ofertar treinos sistematicos de diversas atividades fisicas voltadas para os atletas
com deficiéncia intelectual e multipla da APAE de Maringd com materiais adequados.

JUSTIFICATIVA

O presente projeto visa garantir o acesso dos alunos da APAE a atividades fisicas
e esportivas, promovendo seu desenvolvimento integral e bem-estar.

E importante ressaltar que a pratica regular de atividade fisica possui diversos
beneficios comprovados para pessoas com deficiéncia intelectual. Além de melhorar a
saude fisica e mental, promove a socializa¢do, autoestima, autonomia e inclusdo desses
alunos. Estudos demonstram que a atividade fisica auxilia no desenvolvimento cognitivo,
melhora o controle motor e ajuda a reduzir os sintomas associados a condigdes como

autismo e sindrome de Down.

METODOLOGIA
As modalidades sdo componentes curriculares da disciplina de Educacéo Fisica e,

para tanto, sdo trabalhadas por professores cedidos pela Secretaria de Estado da
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Educacdo. O treinamento esportivo dessas modalidades acontecera concomitantemente
com o professor da disciplina. O treinador esportivo que sera contratado com recursos do
Projeto atuard no apoio e desenvolvimento dos atletas de forma individual. Os
treinamentos seguem a escala de aulas de Educacao Fisica, de acordo com a Secretaria
Estadual de Educacdo do Parana, podendo ocorrer um ou duas vezes na semana, de
acordo com a caracteristica e necessidade de cada turma.

Durante os treinamentos e competicdes os alunos terdo disponivel alimentacao

para repor suas energias e melhorar o seu desempenho custeado pela APAE.

PERIODICIDADE

A atuacao ocorrera na instituicdo de segunda a sexta-feira, das 7h50 as 11h50 e
das 13h as 17h. Dentro dessa carga horaria, serdo organizadas horas destinadas ao
planejamento, em dia previamente estabelecido, podendo ser ajustado conforme a
demanda diaria. O horario de atendimento aos usuarios também sera flexivel, conforme

as necessidades identificadas.

PUBLICO ALVO

Pessoas com deficiéncia intelectual e multiplas atendidos pela APAE de Maringa.

NUMEROS DE ATENDIDOS

O projeto serd conduzido conforme a demanda da instituicdo, atendendo
inicialmente ao menos 50 usuarios. Esse numero podera ser ampliado a medida que
houver evolugédo significativa dos atendidos, o que possibilitara a inclusdo de novos

participantes.

JOGOS ESCOLARES DO PARANA
Jogos Escolares do Parana (JEPS). Por envolver instituicbes de ensino dos

municipios paranaenses, os JEPS se dividem em etapas diferentes para poder atender a
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todos com qualidade. Sao criancas e adolescentes competindo nas modalidades
olimpicas e paraolimpicas.

e Seletiva Regional, 01 a 06/05 - Local a definir

e Macroregional, 10 a 14/06 - Local a definir

e Fase Final, modalidade Atletismo (data a definir), Local Campo Mour&o.

e Fase Final, modalidade Golf, 10 a 18/07 - Local Guarapuava

JOGOS PARADESPORTIVOS DO PARANA - PARAJAPS
Com o objetivo de promover a integracdo social paradesportiva entre as varias
representacées municipais e as pessoas que as integram, o PARAJAPS realiza-se
anualmente.
A APAE de Maringa vem participando nas modalidades de Atletismo e Golf 7. Os
jogos estéo previstos para acontecer nos dias
e 26/03 a 29/03 com a modalidade de Golf 7 em Foz do Iguacu
e (09/04 a 12/04 com a modalidade de Atletismo em Foz do Iguacu

CAMPEONATO ABDEM

Faremos a participagdo com o0s atletas na modalidade de Atletismo e acontecera
no dia:

e 25e 27/04, em Sao Paulo.

FESTIVAL DO VALE DO IVAI
Participaremos com os atletas nos dias:

e Data a definir no més de setembro, na modalidade de Atletismo, em Ivaipora.

PARACOPA - FESTIVAL DAS APAES
Participaremos com os atletas na modalidade de Atletismo nos dias:

e Data a definir em Paranavai.
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JOGOS BRASILEIROS ESCOLARES
Participaremos com os atletas na modalidade de Atletismo, no més de outubro:

e Data a definir - Local: Foz do Iguacu

PARALIMPIADAS ESCOLARES
Participaremos com os atletas nha modalidade de Atletismo, nos dias:
e 16 a 28/11 - local Sao Paulo

TORNEIO INTERNACIONAL DE GOLF7
Participaremos com os atletas na modalidade Golf7:

e Local e Data a definir

AREA DA CULTURA

AGRINHO

Participacdo no programa Agrinho, desenvolvido pelo Senar PR, beneficiando cinco
alunos, com a participagdo na modalidade de Desenho. O concurso acontece no més de
agosto e é realizado com as professoras de Arte que durante suas aulas desenvolvem o

trabalho com os alunos realizando desenho de acordo com tema proposto.

FESTIVAL NOSSA ARTE

Realizado pela Federagdo das APAES, o Festival Nossa Arte acontece a cada trés
anos envolvendo a participacdo de pessoas com deficiéncia intelectual e mdltiplas, que
estejam matriculadas e frequentando as APAES e Instituicbes filiadas a Federacdo
Nacional das APAES.

Esse ano teremos a Seletiva Regional do Festival Nossa Arte que fara a selecao

dos grupos que irdo representar o conselho regional no Congresso Estadual. As escolas
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irdo participar em diferentes modalidades como: Danca, Teatro, Mdsica, entre outros. O

concurso ainda esta com data e local a definir.

AREA DA SAUDE

CLINICA DA SAUDE DA PESSOA COM DEFICIENCIA — UNINGA

Em 2026, a APAE de Maringd manteve a contratacdo de um médico neurologista,
com carga horaria de 4 horas semanais (as segundas-feiras), para atendimento aos
usuarios da entidade. A instituicdo também segue com a parceria firmada com a
Faculdade Uningd4, por meio da Clinica da Saude da Pessoa com Deficiéncia, instalada no
campus da APAE, possibilitando atendimentos em outras especialidades médicas e em
diversas terapias.

Os servicos de saude sao ofertados pela instituicdo em parceria com a Instituicdo
de Ensino Superior Uningd e com médicos da prépria entidade, contemplando as
especialidades de Pediatria, Neurologia, Ginecologia, Odontologia, Clinica Geral e
Psiquiatria. Além disso, sdo disponibilizados atendimentos terapéuticos nas areas de
Fisioterapia, Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional, Psicologia e Nutricao.

Destaca-se ainda a continuidade dos atendimentos médicos em neurologia,

realizados em consultério préprio da entidade.

OBJETIVO
Proporcionar a garantia do acesso ao atendimento de saude para o publico

atendido pela APAE de Maringa, seus familiares e colaboradores da instituicao.

METODOLOGIA UTILIZADA
Manutengdo de uma clinica para o atendimento exclusivo da Pessoa com
Deficiéncia, em parceira com instituicdo de ensino superior para a oferta de atendimentos

clinicos e terapéuticos, além da contratacdo de profissional para atendimento neuroldgico.
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DIA/HORARIO/PERIODICIDADE

Os atendimentos realizados pelos profissionais da Clinica da Saude da Pessoa
com Deficiéncia da APAE, acontecerdo de segunda a sexta das 07h30 as 11h45, e das
13h as 17h.

O profissional contratado pela Instituicdo, na area da Neurologia, atendera as

segundas-feiras, das 7h30 as 11h30.

PUBLICO-ALVO
Usuarios com deficiéncia intelectual e multipla matriculados na APAE de Maringa,

seus pais e/ou responsaveis e funcionarios da instituicao.

FORMA DE ACESSO

Os atendimentos séo realizados mediante agendamento prévio, efetuado diretamente na
secretaria da Clinica da Uninga, bem como na secretaria da prépria entidade, no caso do
médico que realiza atendimentos na instituicdo, conforme solicitacdo e organizacao

realizada pelas familias.

NUMERO DE ATENDIDOS

Serao realizadas de acordo com demanda.

ABRANGENCIA TERRITORIAL

Cidade de Maringa e seus distritos.
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OUTRAS ATIVIDADES DA INSTITUICAO

EVENTOS

O setor de Eventos executa acdes ao longo do ano, conforme calendario
previamente estruturado com base em edi¢cdes anteriores, com foco na arrecadacéo de
recursos para a Instituicdo. As iniciativas incluem a realizagcdo de eventos, campanhas e
acOes solidarias, organizadas de acordo com periodos estratégicos e oportunidades
locais.

Ressalta-se que a efetivacdo das acdes previstas esta condicionada a confirmacéo
de parcerias e apoios, 0s quais sao formalizados ao longo do ano. Dessa forma, o
planejamento mantém caréter flexivel, permitindo adequacdes conforme a disponibilidade
dos parceiros e as oportunidades identificadas.

As acbes contribuem para o alcance das metas estabelecidas e para a
sustentabilidade financeira da entidade, por meio da mobilizagdo da comunidade,

parceiros e apoiadores.

Acdao Parceria Data de realizagéo
Supera Run Rotary ACIM 01/03
Feira de Chocolate Chocolate Gramado 23 a 25/03
Feijoada Solidaria Instituto Amigé&o / Lions Club 27/06
Festa Junina Uninga A definir
Outlet de roupas mostruario Gustavo Pretto A definir
Beba da Fonte Cervejaria Cathedral 18/07
Cha Beneficente - 23/08
Expoflor Lions Club A confirmar
32 Feijoada do Bem Democratico Bar 10/10
Jantar Dancante Soul Love Instituto A.Yoshii 22/10 (a confirmar)
Outlet de roupas mostruario Gustavo Pretto A confirmar
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Além das acdes previstas em calendario, o setor de Eventos mantém, de forma
continua, a execucao de projetos permanentes de arrecadacdo, que contribuem para a

sustentabilidade financeira da Instituicdo ao longo de todo o ano.

Acdao Parceria
Abracinho Best Wishes
Nota Parana Nota Parana
Sacolinha Assai Assai
Tampinha Amiga -
Unido Solidaria 2026 Sicredi

CENTRAL DE DOACOES

A Central de Doacbes planeja e executa, ao longo do ano, campanhas especificas,
definidas conforme as necessidades institucionais e alinhadas ao cronograma de acoes
para 2026. As iniciativas tém como objetivo captar recursos e doacdes diversas,
contribuindo para a manutencédo e o desenvolvimento das atividades da Instituicao.

Dentre as acdes previstas, destacam-se:

MES SCRIPT E CAMPANHA META
Janeiro - R$ 90.000,00
Fevereiro | Acessibilidade e conforto - manutencéo R$ 95.000,00
Marco Inicio campanha de Pascoa R$ 110.000,00
Abril Pascoa R$ 105.000,00
Maio Acessibilidade e conforto - manutencéo R$ 105.000,00
Junho Acessibilidade e conforto - manutencéo R$ 105.000,00
Julho Acessibilidade e conforto - manutencgéo e alimentagéo R$ 100.000,00
Agosto Script do Excepcional R$ 110.000,00
Setembro | Inicio campanha do Més das Criancas R$ 110.000,00
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Outubro Script Més das Criancas R$ 115.000,00
Novembro | Inicio Campanha de Natal R$ 115.000,00
Dezembro | Campanha de Natal R$ 115.000,00

Maringé, 28 de abril de 2026.

Documento assinado digitalmente

Assinado de forma digital
QOVDY Lot o INGO HOFMANN feiiede e oma
Verifique em https://validar.iti.gov.br JUNIOR:8901398 JUNIOR:89013980953
Dados: 2026.04.28
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Julio Cezar Viana Ingo Hofmann Junior

Gerente Administrativo Presidente da instituicéo
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